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eqlfUUkQ % lwQ+h vuoj jt+k [kk¡ d+knjh ¼jk¡ph] >kj[k.M½

c,greke % xkSlks [+oktk o jt+k VªLV] jk¡ph] >kj[k.M ¼bafM;k½

dher % 20&@

,s tTck&,&fny xj pkgw¡ rks gj pht e;Llj vk tk, !

rknkn % 1000

 lqfUu;r dk nnZ j[kus okys lqUuh cjSyoh Hkkb;ksa ls vihy gS dh 
vius ekyh gqd+wd dks dkfcys d q+cwfy;r dh vnk;xh ds fy, lgh txg 
[kpZ djs ;kuh bYes nhu QSykus eas  bl fdrkc dks vius bykds esa rdlhe 
djk;s vkSj lqfUu;ksa dks xqejkgh o xqukgksa ls cpkus ds fy, dksf”k”k djsa] 
nwljks dh HkykbZ esa viuk HkykbZ gSA vYYkkg Q+jekrk gS ¼rtqZek½ % ^^tks 
vYykg dh jkg esa dksf'k'k djs rks vius gh Hkys dh dksf'k'k djrk gS 
cs'kd vYykg csijokg gS lkjs tgku lsA** ¼d+qjvku] rtZek datwy 
Ãeku] lwjg &vadcwr] vk;r ua- 6½

ut+js lkuh % Vhe] xkSlks [+oktk o jt+k VªLV

eafty ds fy, igy d:¡ vkSj lkeus eafty vk tk, !!

eq[+rfyQ fdrkcsa eaxokus ds fy, jkcrk djs % 9534124663
20-02-2024

gekjh dksf”k”k o xqtk+fj”k

uke fdrkc %  iSx+kesa “kcs cjkr

dEiksftax o fMtkbZfuax % lwQ+h vuoj jt+k [kk¡ d+knjh

uksV%& fdrkc dh daiksfta+x esa gkyk¡fd cgqr ,gfr;kr cjrh xÃ gS] 
exj fQj Hkh i<+us okyksa ls xqt+kfj'k gS fd Vkbfiax ox+Sjk esa dksÃ 

x+yrh ut+j vk, rks bÙksyk nsdj 'kqfØ;k dk ekSd+k nsaA

fçfVax % jkaph] >kj[kaM



 ,s esjs jc rsjk ,glkus vt+he gS dh vkne vySfgLyke dks vius 

dqn+jr okys gkFk ls cuk;k vkSj mudh vkSykn ges cuk;k  vkSj lcls cM+k 

,glku ;s gS fd ftl gchc dks rwus vius uwj dh rtYyh ls cuk;k mldk 

mEerh ges cuk;k ;kuh v'kjQqy e[k+yqd cuk;k vkSj 'kqØ gS rsjh 

nqfu;koh vkSj m[kjoh us;erksa dk ftls eSa 'kqekj Hkh ugha dj ldrkA ;k 

vYykg rq> ls vt+he] jghe] djhe] erhu] vyhe] gyhe] gdhe o 

ckfru dksÃ ugh A

 n:n o lyke gks ml uch;s djhe lYyYykgks vySfg olYye ij 

ftls rwus viuh uwj dh rtYyh ls cuk;k vkSj  lkjs tgka ds fy, jger 

cukdj ge xqugxkj mEefr;ksa dk uch cuk;k n:n o  lyke gks vlgkc 

ij vkSj uch ds vky ij ftudk flyflyk rwus d;ker rd tkjh j[kk] 

vkSj lykerh gks mu reke eksfeu eksfeukr ij ftUgksaus rq>s jkt++h fd;kA

is”ks y¶t

gEn o luk

لحم رحيمل ن ا ر ِِبسم االله ا ّ ْ ِّ ٰ ِْ ِ َِ َ ْ

ugenqgw o uqlYyh vyk jlwfyfgy djhe        

 ;k vYykg] reke rkjhQs rsjs fy,] rw gh rkjhQ ds yk;d gS] rsjh 

tkr csfeLy o ;drk gS] rw ges'kk ls gS] ges'kk jgsxkA rw ,d gS] ikd gS] rw 

gh bcknr ds yk;d gSA rw gh lkjh phtksa dks cukus okyk gSA rw gh lkjs 

tgka dk jc gSA ;k vYykg rw esjk [kqnk] eSa rsjk cank] rwus eq>s bcknr ds 

fy, cuk;k vkSj dqjvku esjs fgnk;r ds fy, mrkjk] uch, djhe 

lYyYykgks vySfg olYye dks jkgs fgnk;r vkSj rjhdk , lqUur ds fy, 

Hkstk] vkSfy;k dk flyflyk olhyk ds fy, d;ker rd tkjh j[kk rkfd 

eSa dqjvku ls fgnk;r ikm¡] uch, djhe lYyYykgks vySfg olYye ds 

lqUurksa dks viukma vkSj rsjs vkSfy;k ds olhys ls bZeku okyk cu tkm¡] 



 fgUnh tkuus okys gt+jkr esa nhuh fdrkcsa i<+us dk 'kkSd+ rks gS ysfdu vkt ckfru 

dh bLykg ds fy, fgUnh esa fdrkcsa u ds cjkcj gSaA

 ekStwnk nkSj esa eqlyeku rst+h ds lkFk nhu ls nwjh cuk dj nqfu;k ds d+jhc tk 

jgs gSaA nqfu;oh bYe ds gqlwy esa nhuh bYe dks fcYdqy rtÊg ugÈ nsrs vkSj mnwZ o vjch 

i<+us dh d+kfcfy;r fnu c fnu  de gksrh tk jgh gSA vxj bl x+Q+yr ¼nqfu;knkjh½ 

dks nwj u fd;k tk, rks nhu o Ãeku ij d+kbe jguk eqefdu  ugÈ gSA

 yksxksa dh bLykg ds fy, bl [k+kfne dh rjQ+ ls vkSfy;k vYykg vkSj vkSyek , 

gd+ dh rkyhekr]  mudh rgjhjsa tks mnwZ t+cku esa gSa Çgnh t+cku esa 'kk;k djds 

vokeqUukl o gd+ ds rycxkjksa ds lkeus is'k djus dh dksf'k'k gS rkfd Çgnh t+cku 

ds t+jh, gh mUgsa jkgs gd+ dh tkfuc ekby fd;k tk,A

 vYykg ds Q+T+y ls gekjh rat+he x+kSlks [+oktk o jt+k VªLV ds ckuh vkSj 

eqr*vfYyd+k Vhe dh esgur ls t+sjs ut+j fdrkc ^^iSxk+es “kcs cjkr** ftlesa ,slh 

ulhgrsa tks fny dks u¶+l dh [+okfg'k] 'kSrku dh vnkor] nqfu;k dh egCcr] 

dq¶+Q+kj dh eq'kkfcgr ox+Sjg ls cpkdj bls uwjs Ãeku ls txexk nsus okyh fgUnh 

t+cku esa vkids tsjs ut+j ekStwn gqÃ gSA

 geusa eglwl fd;k fd fgUnh tkuus okyksa ds fy, ,sls fyVjspj dh t+:jr gS 

ftlls muds vd+kbn o vkeky] t+kfgj o ckfru dh bLykg gks tk,A blh ds eís 

ut+j [k+kfne us fgUnh esa ;sg NksVh lh dksf'k'k dh gS rkfd d+kjsÃu Q+k,nk gkfly dj 

ldsaA vxj dgÈ x+yrh ut+j vk, rks ck[k+cj djnsa rkfd vxys ,Mh'ku esa Bhd dj 

fy;k tk,A

 vkf[k+j esa vYykg jCcqy bT+t+r dh ckjxkg esa nqvk djrk gw¡ fd vius gchc 

eqgEen eqLrQk   ds lnd+k&o rqQ+Sy vkSj vkSfy;k , fdjke o vkSyek, bt+ke ds 

olhys ls ge lc dks Ãeku o vd+hns dh fQ+Ø vrk Q+jek,A

[k+kfne 
lwQ+h vuoj jt+k [k+k¡u d+knjh
ckuh x+kSlks [+oktk o jt+k VªLV

o [k+kfne [k+kud+kgs fpf'r;k d+knfj;k
jkaph] >kj[k.M ¼bafM;k½
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 vk;r ua- 8 % tks vYykg vkSj mlds jlwy dh ukQ+jekuh djs vkSj mldh dqy 
gnksa ls c<+ tk, vYykg mls vkx esa nkf[k+y djsxk ftlesa ges'kk jgsxk vkSj mlds fy;s 
[k+~okjh ¼ft+Yyr½ dk vt+kc gSA   ¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] vk;r u- 14½

vYYkkg o jlwy dk gqD+e ekuksa

 dq+jvku esa dbZ txg gqD+e ekuus dk buvke vkSj u ekuus dk vatke ls vYYkkg 
cUnksa dks Mjk;k gS rkfd cUnk blls nqfu;k o vkf[k+jr esa Qk;nk gkfly dj ldsA 

vk;r ua- 2 % vxj rqe vYykg vkSj mlds jlwy dh Q+jek¡cjnkjh djksxs rks rqEgkjs 
fdlh dke rqEgsa uqd+lku u nsxk cs'kd vYykg c[k+~'kus okyk esgjcku gSA ¼lwjg & 
gqtjkr] vk;r u- 14½

vk;r ua- 3 % tks gqDe ekus vYykg vkSj vYykg ds jlwy dk] vYykg mls ckx+ksa esa ys 
tk,xk ftuds uhps ugjsa joka ges'kk muesa jgsaxs vkSj ;gh gS cM+h dke;kch-      
¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] vk;r u- 13½

vk;r ua- 4 % vYykg pkgrk gS fd vius vgdke rqEgkjs fy;s lkQ+ c;ku djns vkSj 
rqEgsa vxyksa dh jfo'ks crkns vkSj rqeij viuh jger ls :t+w ¼/;ku fnyk;s½ Q+jek, 
vkSj vYykg bYe o fgder okyk gS-     ¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] vk;r u- 26½

vk;r ua- 5 % Þrks ,s esgcwc rqEgkjs jc dh d+le oks eqlyeku u gksaxs tcrd vius 
vkil ds >xM+s esa rqEgsa gkfde u cuk,a fQj tks dqN rqe gqDe Q+jek nks vius fnyksa esa 
ml ls :dkoV u ik,a vkSj th ¼fny½ ls eku ysa-Þ ¼lqjg% fulk] vk;r u- 65½

 vk;r ua- 1 % Þtks vYykg vkSj mlds jlwy dk gqDe ekus rks mls mudk lkFk feysxk 
ftuij vYykg us Q+T+y fd;k ;kuh vfEc;k ¼ufc;ks½ vkSj flfíd ¼vkSfy;k½ vkSj 
'kghn vkSj usd yksx];s D;k gh vPNs lkFkh gSaÞ¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] vk;r  69½

vk;r ua- 6 % ftlus jlwy dk gqDe ekuk cs'kd mlus vYykg dk gqDe ekuk vkSj 
ftlus eqag Qsjk rks geus rqEgsa muds cpkus dks u Hkstk-  ¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] 
vk;r u- 80½

lcz]   [kqn~nkj]   fnysjh]   gd+  ijLrh  vc dgk¡

vk;r ua- 7 %Þ,s Ãeku okyks gqDe ekuks vYykg dk vkSj gqDe ekuks jlwy dk vkSj 
mudk tks rqeesa gqdwer okys gSa fQj vxj rqeesa fdlh ckr dk >xM+k mBs rks mls 
vYykg vkSj jlwy ds gqt+wj :tw ¼is'k½ djks vxj vYykg o d+;ker ij Ãeku j[krs 
gks] ;g csgrj gS vkSj bldk vUtke lcls vPNkÞ ¼datq+y Ãeku] lqjg% fulk] vk;r 
u- 60½

j[k fy;k vPNk lk ,d uke vkSj eqlyeku gks x,

iSx+kes “kcs cjkr 01



“kcs cjkr vYykg dh jger dh rtYyh dh jkr gS

u¶y+ uekt+s fduds fy,

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek ½  ̂ ^cs'kd vxj rqe vYykg dh jkg esa ekjs tkvks ;k 

ej tkvks ¼;kuh ”kgknr½ rks vYykg dh cf['k'k vkSj jger muds lkjs /kau nkSyr ls 

csgrj gS**A ¼lwjg bejku] vk;r u- 157½

u¶y uekt++++ dcwy u gksxh

'kesZ uch&[k+kSQ+s [k+qnk] ;sg Hkh ugha oksg Hkh ughaA

 vYykg okys Q+jekrs gS % tc Hkh dksbZ “kcs esjkt] “kcs dnz o “kcs cjkr gks tgk¡ 

Hkh uokfQyksa dk ftdz gS ;s uokfQy ml vkneh ds fy, gS ftldh ftUnxh esa dksbZ 

uekt+ dtk+ u gks ;k dksbZ dtk+ Hkh gqbZ gks rks oks mls Ik<+ fy;k gks mlds fy, u¶+y 

uekts+ i<+us dk gqD+e gSA ¼lS;n “kkg rqjkcqy gd+ lkgc½

 bYe lh[kuk u¶+y u+ekt ls csgrj gS

 Ãeke 'kkQÃ us Q+jek;k % nhu dk bYe lh[kuk u¶+y uekt++++ i<+us ls csgrj gS  

¼bg;kmy mywe] ckc 2½

vYYkkg dh cf[”k”k rqEgkjs /ku nkSyr ls csgrj gS

 vYykg dh rjQ ls vkokt ¼rtZek½ % [k+cjnkj] gS dksÃ efXQjr ekaxus ¼;kuh 

xqukgksa ls rkSck djus okyk fd eSa mlds xqukgksa dks c['k nwaA [kcjnkj gS dksÃ fjT+d+ 

ekaxus okyk fd eSa mldks fjT+d+ nwaA [kcjnkj gS dksÃ fdlh eqlhcr esa fxj¶+rkj fd eSa 

mldks ekQ+h vrk d:aA [kcjnkj gS dksÃ ,slk ,slk ;gka rd fd Q+T+j rqywv gks tkrh 

gSA ¼rhu uwjkuh jkrsa] ist 22 ½

'kcs cjkr cf[”k”k dh jkr gS

 reke Qjk,t+ vkSj lqur dh vnk,xh ds ckn u¶+y uekt+++++s vnk djus dh rjQ 

roTtksg djs] Q+jk,t+ o lquu dks vnk fd, cx+Sj ufQy uekt++++ u i<+s A QtZ dtk 

djus okyks dk u¶+y dcwy u gksxh A ¼xqfu;rqÙkkfychu] ist 629½

 lS;nuk gt+jr vcw ewlk v'kvjh jft+;Yykgq vUgq ls ejoh gS fd gqtwj  us 

Q+jek;k ¼rtZek ½ cs'kd vYykg r^vkyk 'kkcku dh iaægoÈ jkr esa jger dh rtYyh 

Q+jekrk gS il reke e[kywd dh flok, eqfJd ¼vYykg dks uk ekuus okyksa½ vkSj 

dhuk j[kus okyksa ds cf['k'k Qjekrk gSA ¼fe”dkr 'kjhQ] ck gokyk] rhu uwjkuh 

jkrsa] ist 22 ½

fnu yº o esa [kksuk rq>s] 'kc lqCg+ rd lksuk rq>s]

 ckt+ fjok;rksa esa gS fd eqfJd tknwxj] dkfgu] ft+uk ij bljkj djus okykA 
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 ulhgr % ,s /ku nkSyr dh eksgCCkr o ykyp esa viuk dherh oD+r] lsgr] 

bZeku] bYe vkSj vey dks cckZn djus okys eqlyeku vYykg dk ;s Q+jeku rqEgkjk 

fny cnyus ds fy, dkQh gSA vxj bruk ckr rqEgsa le> esa u vk;s rks rw tkuoj dh 

rjg gS ftgktk vius vki dks balku o eqlyeku u le> D;ksafd vYykg r^vkyk 

dq+jvku esa nqljh txg Q+jekrk gS ¼rtqZek½ % cs'kd geus tgUue ds fy;s iSnk fd;s 

cgqr ftUu vkSj vkneh oks fny j[krs gSa ftu esa le> ugh vkSj oks vk¡[ksa ftu ls 

ns[krs ugh vkSj oks dku ftu ls lqurs ugh oks pkSik;ksa dh rjg gS cfYd muls 

c<+dj xqejkg ogh x+Q+yr esa iM+s gSa ¼datqy Ãeku lqjg%]  vjkQ] vk;r u- 179½ ;s 

;s vYykg dk Q+jeku gS ftlus rqEgsa cuk;k okss csgrj tkuus okyk gSA

vYYkkg dh jger rqEgkjs /ku nkSyr ls csgrj gS

 dq+jvku esa vYykg Q+jekrk gS % rtqZek ¼,s uch½ rqe Q+jekvks vYykg gh ds Q+T+y  

vkSj mlh dh jger vkSj mlh ij pkfg;s fd [k+q'kh djsa og muds lc èku nkSyr ls 

csgrj gSA ¼lwjg ;quwl] vk;r] 58½

 gt+jr ekSyk vyh jnhvYykgq vUg  Q+jekrs gSa fd bYes nhu eky ij lkr otg ls 

vQ+t+y gS % ¼1½ bYe iSxEcjksa dh ehjk"k vkSj eky fQ+jvkSu] gkeku] vkSj ue:n dh 

¼2½ eky [kpZ djus ls ?kVrk gS exj bYe c<+rk gS ¼3½ eky dh bUlku fgQkt+r djrk 

gS exj bYe bUlku dh fgQkt+r djrk gS ¼4½ ejus ds ckn eky rks nqU;k esa jg tkrk 

gS vkSj bYe d+cz esa lkFk tkrk gS ¼5½ eky eksfeu o dkfQ+j lc dks fey tkrk gS exj 

bYes nhu dk u¶v Ãeku nkj gh dks gkfly gksrk gS ¼6½ dksÃ Hkh vkfye ls cs ijokg 

ugha ysfdu cgqr ls yksxksa dks ekynkjksa dh t+:jr ugha ¼ 7 ½ bYe ls iqy fljkr ij 

xqt+jus dh dqOor gkfly gksxh vkSj eky ls det+ksjh A¼r¶+lhjs dchj½

vYYkkg dk Q+jeku rqEgkjs /ku nkSyr ls csgrj gS

ges'kk 'kjkc ihus okykA mudh cf['k'k ugÈ gksrhA blls ekywe gqvk fd tks 

eqlyeku fdlh nwljs eqlyeku ls xSj 'kjÃ rkSj ij dhuk vkSj vnkor j[krk gS 

mldh eXkfQ+jr ugÈ gksrhA blfy;s igys tekus ds yksx 'kcs cjkr ls igys gh ,d 

nwljs ls ekQh ekaxrs vkSj mudks jkt+h djrs Fks rkfd bl jkr dh jger o efXQj+r ls 

cgjkoj gks ldsaA 

eky ls bZeku dks uqdlku

 Qjekus ucoh gS fd nks [krjukd HksfM+, cdfj;ksa ds xYys ¼>qUM½ esa ?kql dj 

bruk uqdlku ugÈ djrs ftruk fdlh eqlyeku ds Ãeku esa eky] bTtr vkSj 

'kksgjr dh reUuk uqdlku djrh gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38] ist 248½

iSx+kes “kcs cjkr 03



eky o bZTTkr Hkkjh Ckwr gS

igys fny cukvks

efLtn rks cuk nh 'kc Hkj esa bZek¡ dh gjkjr okyksa us 

 [+oktk mLeku gk:uh Q+jekrs gSa eky ¼iSlk½ o erZck ¼nqfu;oh 'kksgjr½ cM+h 

Hkkjh cqr gS vkSj mUgksaus cgqr yksxksa dks lhèks jkLrs ls xqejkg fd;k vkSj dj jgs gSaA ;sg 

evcwns [k+ykbd+ ¼e[+ywdks dk [kqnk½ cu jgs gSaA cgqr yksx bTt+r o eky dh ijfLr'k 

¼bcknr½ djrs gSaA ¼;kuh ft+Unxh dk vly ed+ln iSlk dekuk le> fy, gS vkSj 

reke [k+wu&ilhuk] bYe o vey] t+kfgj o ckfru dks eky dekus esa yxk nsuk gS½

efLt+n] enjlk] ed+rc] [k+kud+kg] d+fczLrku] Ãnxkg] nlZxkg cukus ls igys 

vius fny dks cukvks ;kuh eksfeu cuksa fQj rqEgkjs fy, Qk;nsean gksxk efLt+n o 

Ãnxkg esa uekt+ i<+uk] enjlk o ed+rn ls bYe gkfly djuk]  [kkudkgksa o 

njxkgksa ls fuLcr j[kuk] d+fczLrku esa nQ+u gksukA cx+Sj Ãeku ;kuh vPNs fny  ds 

dgÈ Hkh] dHkh Hkh ] fdlh Hkh gky esa rqEgkjk Hkyk ugÈ gks ldrkA

fny dk fcxM+uk nqfu;knkjh ds ogt ls 

fdruh xk+fyc gS fny esa nqfu;k dh eqgCcr vuoj

usdh Hkh tYnh tYnh djrs gS xqukg djus ds fy,

fny dh vgfe;r

gnhl % jlwyqYykg lYyYykgq rvkyk vySfg olYye us Qjek;k bUlku ds vUnj 

xks'r dk ,d yksFkM+k gS] vxj og nq#Lr gks rks lkjk ftLe nq#Lr gksrk gS vkSj vxj 

oksg [kjkc gks rks lkjk ftLe [kjkc gksrk gS] lqu yks fd oksg fny gS A ¼cq[kkjh 'kjhQ+] 

ftYn 1½

fny viuk iqjkuk ikih gS cjlksa esa uekt+h cu u ldk

 gnhl 6 % gt+jrs glu jft+;Yykgq vUgq ls ejoh gS fd gqt+wj lYyYykgq vySfg 

olYye lgkc, fdjke esa r'kjhQ+ yk;s vkSj Q+jek;k dkSu gS tks vYykg rvkyk ls 

va/aksiu ¼ftgkyr½ dk ugha cfYd clkjr ¼bYeks fgnk;r½ dk loky ¼ekax½ djrk gS\ 

gksf”k;kj gks tkvks] tks nqfu;k dh rjQ ekby gks x;k vkSj ml ls cs&bUrsgk mEehnsa 

j[kus yxk mldk fny vU/akk gks x;k vkSj ftlus nqfu;k ls vykfgnxh djyh vkSj ml 

ls dksÃ [k+kl mEehnsa u j[kha] vYykg rvkyk mls uwjs clhjr vrk Qjek fn;k] og 

rkyhe ds cxSj bYe vkSj ryk'k ds cx+Sj fgnk;r;kc ¼fgnk;r gkfly dj fy;k½ gks 

x;kA ¼eqdk'kQqrqy d+qywc] ckc u- 31] ist 192½
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vkSfy;k vYykg fny dks cukrs gS

 eq¶+rh vgen ;kj [k+k¡ uÃeh vySfgjZgek fy[krs gS Þtax vkywn yksgs dks Hkêh dh t:jr 

gS] vkSj tax vkywn fnyksa ds fy;s lksgcrs vkSfy;k o bcknkr o fj;kt+r njdkj] exj rklhj 

¼vlj½ esa lksgcr vkSfy;k rst+ rj ¼Q+kLV½ gS frykors dqjvku ikd L;kgh dyc dks 

vkfgLrk vkfgLrk nwj djrh gSA exj vYykg okyksa dh utjs dje vku dh vku ¼QkSju½ esa 

dk;k iyV nsrh gSA ¼'kkus gchcqjZgeku] ist 232] Çgnh½ 

vYykg ls D;k ekaxuk pkfg,

vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ ryc djks tks vYykg us rqEgkjs ulhc esa fy[kk gksA ¼lwjg 

cd+jg] vk;r u- 187½

bl jkr lc dqN fy[kh tkrh gS

 bl eqckjd jkr esa gj 'k[l dk fjT+d fy[k fn;k tkrk gS fd bl lky bl dnj 

bldks feysxk vkSj bruk bLrseky djsxkA

 ,s uknku rqEgkjh pkgr gh rqEgs vPNk ;k cqjk cukrk gSA gd+ o ckfry nks jkLrsa 

gS vkSj rqEgkjk ft+Le lokjh ¼xkM+h½ gS vkSj rqEgkjk vkeky lokj ¼iSlsatj½ gS vkSj  

rqEgkjk pkgr gsaMy ¼LVsfjax½ gS rw ft/kj tkuk pkgrk gS m/kj rqEgkjk ftLekuh vax 

o vey pyk tkrk gS ;kuh vPNs ;k cqjk dkeA vxj rw cqjh pkgr j[krk gS rks 

igys cqjk curk gS fQj cqjkbZ djrk gS fQj cqjs vatke dk gd+nkj curk gSAvxj 

vPNh pkgr j[ks rks vPNk cusxk] vkSj vPNk dke djsxk fQj vPNk bZuvke 

¼t+Uur½ dk gd+nkj cusxkA

 xkS+ls ikd Q+jekrs gS balku :g vkSj ft+Le nksuks gS balkuh :g ft+LEk ls 2 gtkj lky 

igys cukA balkuh :gksa us ftl pht dks ikuk pkgk ogh mlds ulhc esa vYykg fy[k fn;k gS 

fQj balkuh ft+Le bl nqfu;k esa mls ikus ds fy, viuk reke oD+r] lsgr] dqOor] [kwu 

ilhuk yxk fn;k] ;kuh balkuksa dks pkgus vkSj pquus dk bf[+;kj gS rd+nhj balku dh pkgr 

ds eqrkfcd fy[kh xbZ gSA vxj dksbZ nqfu;k pkgk rks vius pkgr ds otg ls oks nqfu;knkj 

cuk vkSj vxj dksbZ vkf[k+jr pkgk rks vius pkgr ds otg ls nhunkj cukA 

ijs'kkuh dk otg rqEgkjk rd+nhj ugh gS rqe gks

ulhc esa D;k gS

 blh rjg vty Hkh fy[k nh tkrh gS fd Qqyka 'k[k+~l bruh eqír rd ftUnk jgsxk vkSj 

Qqyka oD+r ejsxkA blh rjg tks dke vkbank lky gksus okyk gksrk gS lc dqN fy[k fn;k 

tkrk gS xt+Z fd bl jkr esa uÃ QsgfjLrsa rS;kj gksrh gSa vkSj ckjxkgs bykgh esa is'k dh tkrh 

gSaA ¼rhu uwjkuh jkrsa] ist 21½

rqEgkjs pkgr ds eqrkfcd rd+nhj fy[kh x;h gSA

viuh pkgr cnyks ;gh vly rkSck gS
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 d+qjvku esa gS % dqN t+cjnLrh ugÈ nhu esa cs'kd [k+wc tqnk gks xÃ gS usd jkg 

xqejkgh ls rks tks 'kSrku dks u ekus vkSj vYykg dks ekus mlus cM+h et+cwr fxjg 

Fkkeh ftls dHkh [kqyuk ugÈA ¼lwjg cd+jg] vk;r u- 256½

vYykg Qjekrk gS ¼rtqZek½ % tks vkf[k+jr dh [ksrh ¼ us;er½ pkgs ge mlds fy;s 

mldh [ksrh ¼us;er½ c<+k,a vkSj tks nqfu;k dh [ksrh pkgs ge mls mlesa ¼nqfu;k½ ls 

dqN ¼Qkuh lkeku½ nsaxs vkSj vkf[k+jr esa mldk dqN fgLlk ugh A ¼lwjg & 'kwjk] 

vk;r ua- 20½

pkgr vkSj pquko

gd+ dh pkgr j[kus okyksa dks fgnk;r

pkgr gh eafty rd igq¡pkrk gS

ns[kks rks rycxkjksa us fd;k bf[+r;kj fd;k

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ cs'kd geus mls jkg crkÃ dh gd+ ekurk ;k 

uk'kqØh djrkA¼lqjg balku] vk;r ua- 3½

nksuksa Fks bf[+r;kj esa nqfu;k Hkh nhu Hkh

balkuksa dks pkgus@pquus dk bf[+r;kj gS

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ vYykg us rqEgsa bLyke dh fgnk;r dh vxj rqe 

lPps gks ¼;kuh vxj rqe bLyke dh pkgr j[krs gks½A ¼lwjg gqt+jkr] vk;r 17 ½

vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ tks vkf[k+jr pkgs vkSj mldh lh dksf'k'k djs vkSj gks 

Ãeku okyk rks mUgÈ dh dksf'k'k fBdkus yxhA ¼lwjg cuh bljk,y] vk;r u- 19½

eqgCCkr gh pkgr gS

 ftlls eqgCcr gks tk;s mlh dks ikus dh pkgr balku ds fny esa gksrh gS vkSj 

mls ikus ds fy, viuk dhaerh oD+r] brkvr] dqOor] nkSyr] lsrg] ftLe o tku 

yxk nsrk gS tSls ckfry ¼u¶l+] “kSrku] nqfu;k½ ls eksgCcr ;kuha ckfyr dks ikus 

dh pkgr vkSj gd+ ¼vYykg½ ls eksgCcr ;kuh gd dks ikus dh pkgr gS ysfdu  

fny esa dksbZ ,d gh lek ldrk gSA ,d gnhl esa gt+jrs vcw ewlk jnhvYykgq 

vUgq dgrs gSa fd iSx+Ecjs [k+qnk ly yYykgks vySgs o lYye dk b'kkZn ikd gS 

fd& Þftl 'k[l us viuh ¼bl½ nqfu;k¡ ls eqgCcr fd;k rks mlus viuh 

vkf[kjr dks [klkjs esa Mkyk vkSj ftlus viuh vkf[k+jr ls eqgCcr fd;k mlus 

viuh nqfu;k¡ dks uqd+lku igq¡pk;kAÞ ¼vgen] cSfgd+h½
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vYykg dh jt+k lcls cM+h gS

cUnks ds pkgr ds eqrkfcd vYYkkg dh vRkk

cM+h us*vers vokeqUukl dks ugha feyrh

vYykg Q+jekrk gS ¼rtZek ½ % tks vYykg dh jtk pkgrs gSa  mUgha dk dke cukA 

¼lwjg :e] vk;r u 38½

d+qjvku esa gS Þ rtZek % ¼datwy Ãeku½ Þ vYykg dh jt+k lcls cM+h gS] ;gh gS cM+h 

eqjkn gkfly djukÞA ¼lqjg rkSck] vk;r u- 72½

vYykg D;k pkgrk gS

 vYykg Q+jekrk gS ¼rtZek ½ % vYykg rqe ij vklkuh pkgrk gS vkSj rqe ij 

nqÜokjh ugha pkgrk gS ¼lwjg cd+jg] vk;kr u- 185½

vYykg dh jt+k pkgks] u¶+lkuh etk u pkgks

 tku yks dksbZ Hkh fu;r djus] dksbZ Hkh dke djus] dksbZ Hkh ckr cksyus ls igys  

vYYkkg dh jtk+ dh pkgr gksuk pkfg,] eu ethZ ;kuh u¶+lkuh etk o LokFkhZ ds fy, 

ugha ] “kSrku ;kuh xqukg ds fy, ugha] vkSj nkSyr dh ykyp o ukeks uewn ds fy, 

ughaA vYykg dh jt+k lcls cM+h gS rks cM+h Pkhat dh pkgr j[kks Qkuh ekyks nkSyr dh 

pkgr u j[kks A eky o nkSyr dk flQZ ft+Lekuh t:jr tk;t+ gS vkSj bldh fnyh 

eksgCCkr uktk;t+ gSA

gnhl % jlwy us bj'kkn Q+jek;k fd vkf[kjr gkfly djus dh pkgr ij 

¼vey djus okys dks½ vYykg r^vkyk nqfu;k Hkh fcu ekaxs nsrk gS ysfdu nqfu;k 

¼Qkuh phtsa tSls eky o nkSyr½ gkfly djus dh fu;r ij vey djus okys dks 

vkf[kjr ugÈ feysxhA ¼xqfu;rqÙkkfychu] ckc 17] ist 505½

d+kfcfy;r ds eqrkfcd vYykg dh vrk 

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ rqEgkjk jc [k+wc tkurk gS tks rqEgkjs fnyksa esa gS 

vxj rqe yk;d+ gq, rks cs'kd og rkScg djus okys dks c[k+~'kus okyk gSA ¼lwjg cuh 

bljk,y] vk;r u- 25 ½

 gnhl %  gekjs vkd+k jlwy us bj'kkn Qjek;k ,s mej fgnk;rs jguqekÃ 

rkfyc ¼pkgus okyksa½ dh bLrsnkn ¼d+kfcfy;r½ vkSj Çtl ¼ntkZ½ ds eqrkfcd gqvk 

djrh gSA vljkjs bykgh ¼vYykg dh jkt+½ dh us*vers mt+ek ¼cM+h us*ver½ uk 

vgy ¼uk d+kfcy½ vokeqUukl dks ugÈ nh tkrh D;wafd mudks ,slh us*ver ns nsuk 

bl us*ver fd uk d+æh gSA ¼vljkjs gd+hd+h] gTt dh gd+hd+r] ist 17½
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 ,s nqfu;knkj eqlyeku vkt rw /ku o nkSyr dh pkgr j[krk gS blfy, vYykg 

ij Hkjkslk ugha djrk] vYykg dks ;kn ugha djrk] vYykg dk Hkstk gqvk dqjvku 

ugha i<+rk] vYykg dk Hkstk gqvk uch ls eqgCCkr ugha djrk u gh mudk lqUUkr vnk 

djrk gS cfYd vYykg o jlwy ds gqDe+ dh ukQ+jekuh djrk gSA ;gh rqEgkjh lcls 

cM+k xyrh o tq+eZ gSAblh dk cnyk gS fd t+kfye ckn”kkg ewYd esa vYykg us eqlYyr 

dj fn;k gSA viuk tqeZ d+cwy dj vkSj rkSck djds vYykg r^vkyk dks jkth dj ys 

ojuk vkt nqfu;k esa ijs”kku gS vkSj dy vf[k+jr esa d+cz dh vtkc o tgUUke dh 

vt+kc ls ijs”kku jgsxk vkSj bl ijs”kkuh dh otg rw [kq+n gksxkA

eqlhcr [kqn dh pkgr ds otg ls

[kqn dk xqukg [kqn ds fy, [krjk 

vYykg Q+jekrk gS ¼rtqZek½ % tks eqlhcr igqaph og blds lcc ls gS tks rqEgkjs 

gkFkksa us dek;k ¼;kuh [kqn ls xqukg fd;k½ A ¼lwjg 'kwjk] vk;r u- 30½

vYykg Q+jekrk gS ¼rtqZek½ % ,s yksxks rqEgkjh ft+;knrh rqEgkjs gh tkuksa dk ocky gSa 

nqfu;k ds thrs th cjr yks fQj rqEgsa gekjh rjQ+ fQjuk gS ml oD+r ge rqEgsa trk 

nsaxs tks rqEgkjs dkSrqd Fks ¼lwjg ;wuql] vk;r u- 23½

[kqn dk Hkyk o cqjk [kqn ds otg ls 

vxj rqe HkykÃ djksxs viuk Hkyk djksxs vkSj cqjk djksxs rks viuk ¼lwjg cuh 

bljk,y] vk;r u- 7 

viuh HkykÃ vkSj cqjkÃ vius Åij gS

vYykg Q+jekrk gS  ¼rtqZek½ % tks jkg ij vk;k og vius gh Hkys dks jkg ij vk;k 

vkSj tks cgdk rks vius gh cqjs dks cgdk vkSj dksÃ cks> mBkus okyh tku nwljs dk 

cks> u mBk,xh vkSj ge vt+kc djus okys ugÈ tc rd jlwy u Hkst ysaA ¼lwjg 

cuh bljk,y] vk;r u- 15 ½

 rgdhd balku ljd'kh djrk gS bl fy, fd og [kqn dks xuh vkSj csijokg 

le>rk gSA ethn Qjek;k rqEgsa dljrs eky dh ryc us gykd dj fn;k Qjekus 

ucoh gS fd tSls ikuh lfCt;ka mxkrk gS mlh rjg eky vkSj bTtr dh eqgCcr balku 

ds fny esa fuQkd ¼equkfQ+d+r½ iSnk djrs gSaA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38] ist 248½

eky vkSj bTtr dh eqgCcr fuQkd+ gS

rqe nkSyr pkgrs gks
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ljdkjs nks vkye dk Qjekus vkyh'kku gS fd Þusdh iqjkuh ugh gksrh vkSj xqukg 

Hkqyk;k ugh tkrk] ttk nsus okyk ;kuh vYykg dHkh Q+uk ugh gksxk] fygktk tks 

pkgs dj] rw tSlk djsxk oSlk HkjsxkAÞ¼cg:íeqv] ist 38½
jLe ¼Formality½ vnk u djks] gqd+wd+ vnk djks

vYykg dk Q+jeku ¼rtqZek½ % cs'kd vYykg yksxksa ij dqN t+qYe ugÈ djrk 

gk¡ yksx gh viuh tkuksa ij t+qYe djrs gSaA ¼lwjg ;wuql] vk;r 44½

rkSck u djus oky tk+fye gS

 ,s nkSyr dh ykyp esa thus okykas] ft+gkyr dh va/ksfj;ksa esa [kksus okyksa] xQ+yr dh uhan 

esa lksus okyksa vkSj nqfu;k dh eqgCcr esa ejus okyksa gj lky dh rjg bl lky ¼”kcs cjkr dh 

jkr½ dks jLeksa esa u xqtkjksa] flQZ u¶y+h uektk+sa dks i<+us dh pkgr u j[kks cfYd vYykg 

dks jkth+ djus dh pkgr j[kks D;ksafd rqEgkjh nqfu;knkjh pkgr dh otg ls vYykg 

ukjkt+ gks pqdk gS bl ukjktxh ds lcc rqEgkjk dksbZ uekt+ dcwy ugha dh tk,sxhA

 tku yks rqEgkjsa ftEEks 2 rjg dk gqd+wd gS&1 gqd+wdq+Yykg ¼;kuh rqEgkjs ftEEksa esa 

ftLekuh] ekyh] :gkuh gqd+wd vnk djuk ckdh gS bls vnk u djuk gh xqukg gS½ vkSj 

2 gqdw+dqy bckn ¼;kuh vafc;k :lwy] vkSfy;k] ihj] eksfeu okynSu] vkSykn] 

fe;ka&choh] eksfeuhu] iM+kslh oxSjg ds gqdw+d vnk djuk rqEgkjs ftEEks gS tSlk fd 

dq+jvku o gnkhl esa gqD+e gqvk gS fcuk bYe gkfly fd, ;s gqdw+d vnk djuk eqefdu 

ugha A bls NksM+uk gh xqukg gS vkSj ;s xqukg dk ekQh vYykg ls ugha cfYd cUnks ls 

ekaxus dk gqD+Ek gS ;kuh ftldk eky o lkeku [+;kur ¼gM+i½ fd;k gks] fdlh 

ftLekuh rd+yhi fn;k] ckr ;k cqjs dke ls fny nq[kk;k gks½ 

vYykg dk Q+jeku ¼rtqZek½ % tks rkSck u djsa ¼;kuh tks xqukg djrs jgs½ rks ogh 

t+kfye gSaA ¼lwjg gqtjkr] vk;r u- 11½

vkius tku ij tqYe+ djrs gks

,d t+kfye dks nwljs tk+fye ls ltk

vYykg Q+jekrk gS %  ge t+kfyeksa esa ,d dks nwljs ij eqlYyr djrs gSa cnyk 

muds fd;s ¼;kuh xqukg dk½A ¼lwjg & vuvke] vk;r u- 129½ 

t+kfye d+kSe ij t+kfye ckn'kkg

gnhl % gt+jr ;g;k fcu gkf'ke vkSj g+tjr ;wlqQ fcu bLgkd ls  fjok;r gS 

fd uch lyYykgks vySgs olYye dk bjln ikd gS fd ÞtSls rqe gksxs oSls gh 

rqEgkjs ljnkj ¼ckn”kg½ eksdjZj fd;s tk;saxsAÞ ¼oSgsdh½

tSlh djuh oSlh Hkjuh
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bl mEer esa fuQ+kd+ dk x+yck gS Q+jekus eqLrQ+k  us Q+jek;k ¼rtqZek½ esjh 

mEer ds vDlj equkfQd dkjh gSa ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 77 ½

eqlyeku t+kfye dc curk gS 

2- ftl dke dks nwljksa ds fy, ,sc ¼cqjk½ rlOoqj djrk gS exj mls vius 

fy, ,sc ugha tkurk gSA

vius vki ij tq+Ye djus dk D;k eryc

1- ftl dke dks og [kqn djrk gS vkSj nwljksa ds fy, ,sc ¼cqjk½ tkurk gS 

 tku yks gqdw+dqYykg vnk u djuk vius tku ij tqY+e djuk gS vkSj 

gqdw+dqy bckn vnk u djuk nqljks ij tq+Ye djuk gS rqe nksuks tq+Ye ds 

eqt+fje gksA viuk tk;tk yksA

 ,s i<+us okyksa ;s ckrsa vxj rqEgkjs vanj gS rks vYykg ls ekQh u ekaxksA 

D;ksafd ;s xqukg dk rvkYyqd gqdwdwy bckn ls gS ftls vYykg ekQ ugh 

djrk cfYd ftlds lkFk ekeyk gqvk gS mlh ls ekQh ekaxuk vkSj mlh ls ;s 

xqukg ekQ djkuk pkfg, A

rqe equkfQd rks ugha

gtjr lS;nuk mej Qk:d jnhvYykgq vYykg vUgq us c;ku fd;k gS ds 

rhu ckrsa eqlyeku dks tkfye cuk nsrh gSa] oks ;s gSa%

gnhl esa gS % gqtwj lS;ns vkye uwjs eqtLle  us Qjek;k %^^d;ker ds fnu 

,d equknh ¼vkokt nsus okyk½ v'kZ ds uhps vkokt nsxk , mEers eksgEefn;k 

eSa us vius gqdwd tks  rqEgkjs ftEes Fkk mls rqEgsa ekQ dj fn;k gSa vxj 

rqEgkjh vkil ¼canksa ds nfeZ;ku½ esa xqukg o T;knfr;ka ckdh gS rks vkil esa 

ekQ djk ds esjh jger vkSj Qt~y o dje ls tUur esa nkf[ky gks tkvksA 

¼rachgwy xkfQyhu] ftYn 2] ist 80½

3- tks Qqtwy ckr phr djrk gS vkSj vius nksLrksa dks ftLekuh rdyhQ+ nsrk 

vkSj fny nq[kkrkA¼rachgwy xkfQyhu] ftYn 2] ist 80½

eksfeu o equkfQd+ esa Qd+Z

  gt+jr mej  us loky fd;k ds ;k jlwyYykg eksfeu vkSj eqlyeku esa 

D;k Q+d+Z gS\ gqt+wj ljdkjs nks vkye  us tokc fn;k ds eksfeu vkfjQs bykgh 

¼vYykg dks igpku ysus okyk½ gksrk gS vkSj mlesa ;s [k+kfl;r gksrh gS ds T+;knkrj 
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fuQ+kd+ D;k gS\

 blds ckn ljdkjs nks vkye  us Q+jek;k & eksfeu oks ugÈ gS tks efLtnksa es 

tek gksrs gS vkSj flQ+Z t+qcku ls Þyk bykg bYyYykgÞ dgrs gSA ,s mej 

¼jnhvYykgq vUgq½ & ,sls dyek i<+us okys tks fd dyes dh gd+hd+r dks gh ugÈ 

tkurs vkSj dyes ds vlyh ek;us ls gh cs[k+cj gSa oks eksfeu ugÈ gSA cfYd 

equkfQd+  gSA¼vljkjs gd+hd+h] eD+rwckr [+oktk xjhc uokt½

vd+oky ¼tc+ku½] vQ+vky ¼vey½ vkSj fu;r ¼fny½ dk ,d tSlk u gksuk 

fuQ+kd+ dgykrk gS vkSj ,slk ekeyk j[kus okys yksxksa dks equkfQ+d+ dgrs gSA

1- equkfQd+ , ,sfrd+knh ¼ogkfc;ksa dk fuQkd½ vkSj equkfQd+ , veyh ¼lqfUUk;ksa 

dk fuQkd+½ 

equkfQd dh nks fdLesa gSa 

 1- equkfQd+ , ,sfrd+knh % og gS fd t+cku ls rks bLyke dk bt+gkj djrk gks 

exj vius fny esa dq¶+j Nqik, gq, gks tSls fd gqt+wjs vdje  ds t+ekus es 

vCnqYykg fcu mcb ox+Sjg equkfQ+d+ksa dh ,d tekvr Fkh fd ;sg yksx ct+kfgj 

dfyek i<+rs Fks jkst+k] uekt+] gTt] vkSj t+dkr ds Hkh ikcUn FksA exj fny ls 

bLyke ds eqfUdj FksA bl nkSj esa f”k;k] ogkch] dkn;kuh] nsocUnh] vgys gnhl 

oxSjg gS tks   gqtwj   o vlgkck dks rkSghu ¼tks dqQz gS½ djds dkfQj gq,A ;sg 

og yksx Fks ftuds vd+hns esa gh fuQkd+ FkkA equkfQd+ , ,sfrd+knh dkfQ+j gS cfYd 

dkfQ+j ls Hkh cnrj gS ;kuh eqjrnA dqjvku , djhe dk Q+jeku gS fd ÞbUuy 

equkfQdhu fQíÆdy vlQy feuu ukjÞ ;kuh equkfQd+ , ,sfrd+knh dks tgUue 

ds lc ls fupys rcds esa Mky fn;k tk,sxkA

 equkfQd+ , veyh ¼lqfUu;ksa dk fuQkd+½% ftlds Ãeku o vd+hns esa dksÃ 

[k+jkch ugha gksrh cfYd og t+kfgj o ckfru esa eqlyeku gksrk gSA ysfdu mlds 

ckt+ vk*eky vkSj [klyrsa ckfryksa o equkfQdksa ls feyrh tqyrh gS ;kuh vk*eky 

esa gh fuQkd gS vkSj vk*eky esa fuQkd bZeku dks ukfd+l ¼v/kqjk½ dj nsrk gSA¼bl 

equkfQd+ dks Qkfld o Qkftj  Hkh dgk tkrk gS tks 2 fdLe ds gS 1- Qkflds+ 

[k+keks'k vkSj x+efxuh  dh gkyr ¼vYykg dh ;kn] [k+kSQ+ vkSj jt+k½  esa jgrk gS 

vkSj vke eqlyeku ckfruh rkSj ls lw[kk ¼[kks[kyk½ gksrk gSA
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 tku yks fd vYykg dks jkt+h djus ds fy, rkSck o Ãeku 'krZ gS  vkSj Ãeku djus 

  eksfeu vkSj equkfQd+ , veyh esa QdZ

 jlwyqYykg ls eksfeu vkSj equkfQ+d+ ds eqrfYyd iwNk x;kA vki us Qjek;k fd 

eksfeu dh fgEer uekt+ vkSj jkst+s dh rQ+ jgrh gS vkSj equkfQ+d+ dh fgEer tkuojksa 

dh rjg [kkus ihus dh rjQ jgrh gS vkSj oksg uekt+ jkst+s dh rjQ+ eqroTtsg gh ugÈ 

gksrkA eksfeu vYykg dh jkg esa [kpZ djus vkSj cf['k'k ryc djus esa e'xwy jgrk gS 

tc fd equkfQ+d+ fglZ o gol esa el:Q jgrk gS] eksfeu vYykg rvkyk ds flok 

fdlh ls mEehn ugÈ yxkrk vkSj equkfQd vYykg rvkyk ds flok reke e[+ywd dh 

rjQ #twv gksrk gS] eksfeu nhu dks eky ls eqd+íe le>rk gS vkSj equkfQ+d+ eky 

dks nhu ij rjthg nsrk gS] eksfeu vYykg ds flok fdlh ls ugÈ Mjrk vkSj 

equkfQd vYykg ds flok gj pht+ ls Mjrk gS] eksfeu usdh djrk gS vkSj vYykg dh 

ckjxkg esa jksrk gS] equkfQ+d+ xqukg djrk gS vkSj [kq'k gksrk gS] eksfeu [kYor o 

rugkÃ dks ilUn djrk gS] equkfQ+d HkhM+ HkkM+ vkSj esy tksy dks ilUn djrk gS] 

eksfeu cksrk gS vkSj Q+Ly dh cjcknh ls Mjrk jgrk gS vkSj equkfQ+d+ Q+Ly mtkM+ nsus 

ds ck*n dkVus dh reUuk j[krk gSA eksfeu nhu dh rnchj ds lkFk vPNkb;ksa dk 

gqDe nsrk gS] cqjkb;ksa ls jksdrk gS vkSj bLykg djrk gS] equkfQ+d+ viuh gScr vkSj 

lRor ds fy;s fQ+ruk o Qlkn cjik djrk gS vkSj usfd;ksa ls jksdrk vkSj cqjkb;ksa dk 

gqDe nsrk gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 7] ist 64½

vYykg Ãeku o vd+kbn ls jkt+h gksrk gS

vYykg rkSck ls jkt+h gksrk gS

 Qjekus ucoh gS fd jgers [kqnkoUnh dks ml bUlku dh rkSck ls T+;knk [kq'kh 

gksrh gS ¼felky½ tks chjku taxy esa viuh lokjh ij [kkus ihus ds lkeku ykns lQj 

dj jgk gks vkSj ogka vkjke dh x+jt+ ls #d tk,] og lj j[ks rks mls uhn vk tk;s-- 

tc lks dj mBs rks ml dh lokjh lkeku ds lkFk xkbc gks vkSj og ml dh ryk'k esa 

fudys ;gka rd fd l[r xehZ vkSj I;kl ls cn&gky gksdj mlh txg okil vk tk;s 

tgka og igys lks;k Fkk vkSj ekSr ds bUrst+kj esa vius ckt+w dk rfd;k cuk dj ysV 

tk;s] vc tks og tkxk rks mlus ns[kk ml dh lokjh lkeku ds lkFk ml ds djhc 

ekStwn gSA blas ns[kdj  og cgqr [kq'k gqvk A vYykg r^vkyk dks cUns dh rkSck ls ml 

lokjh okys 'k[k+~l ls Hkh T;knk [kq'kh gksrh gS ftl dk lkeku tkxus ds ckn ml dks 

fey x;k gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 34] ist 229½

eksvfYyu] 2 Qkflds ckfru½ ¼eqUr[k+c gnhlsa] ist 66]vCnqy eqLrQ+k vkt+eh ½
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dk uke ugha cfYd gd dks ekudj usd cuus dk uke gSA tc rd balku iwjh rjg 

Ãeku uk yk;s rc rd oks vey djus ds d+kfcy ;kuh nhunkj ugÈ curk vkSj ml ij 

usd vey djuk Q+t+Z ugÈ djkj fn;k tkrk gSA ;kuh igys Ãeku ¼;kuh cuksa½ fQj 

vey ¼;kuh djks½ vYykg Q+jekrk gS ¼rtqZek½ % cs'kd tks Ãeku yk, vkSj ¼mlds 

ckn½ vPNs dke fd;s mudk jc muds Ãeku ds lcc ¼jkt+h gksdj½ mUgsa jkg nsxk ] 

muds uhps usgjsa cgrh gksaxh usver ds ckx+ksa esaA ¼lwjg ;quql] vk;r 9½

 ̂ ^u lqLrh djks vkSj u x+e [kkvks rqEgh x+kfyc vkvksxs vxj Ãeku j[krs gks** ¼lwjg 

bejku] vk;r u 139½ fQj Q+jek;k  

 ¼rtZqek datqy bZeku½ %^^vYykg rqEgsa vt+kc nsdj D;k djsxk vxj rqe gd+ 

ekuks vkSj Ãeku ykvksA**¼lwjg fulk] vk;r 147½ irk pyk vYykg bZeku ls jkth+ 

gksrk gS ] cxS+j et+cqr bZeku dk vey uked+cwy gksrk gS fygktk vkidks cgqr lh 

ckrksa ij bZeku ykus dh t:jr gSA vYykg okykas us fdrkcksa esa fy[kk

igys ekaxus ds yk;d cuks

 ulhgr % vkt tku yks bl jkr dk ed+ln gS rkSck djds vPNk vkSj lPpk 

cuuk ;kuh vkt usd cuus dh jkr gS u fd bcknr djus dh] gk¡ gd+hd+r ;gh gS] iwjh 

ft+Unxh rks bcknr ds fy, gS ysfdu vkt dh jkr rkSck djds bZcknr djus dh dkfcy 

cuus dh jkr gS A vxj vkids xqukgkas ds otg ls vYykg ukjkt gS rks vkidk u¶y 

uekts dksbZ dke dh ugha blfy, igys usd cuksa fQj usdh djks ;kuh igys vYYkkg 

dks jkth+ djks fQj vYykg dh bcknr djksA balku bZeku ds otg ls usd] vPNk vkSj 

lPpk curk gSA dq+jvku esa vYykg Q+jekrk gS 

 vYykg Q+jekrk gS%  iqdkjus okys tc eq>s iqdkjs rks mUgsa pkfg, esjk gqDe ekusa 

vkSj eq> ij Ãeku yk;sa fd dgha jkg ik;s  ¼;kuh dke;kc gks tk;s½A ¼lwjg cd+jg] 

vk;kr u- 186½

 ¼rtqZek datqy bZeku½ % ̂ ^cs'kd tks Ãeku yk, vkSj vPNs dke fd;s mudk jc 

muds Ãeku ds lcc mUgsa jkg nsxk**A ¼lwjg ;quql] vk;r ua- 9½ nqljh txg 

Q+jek;k ¼rtZqek datqy bZeku½ % ^^tks dqN Hkys dke djs vkSj gks Ãeku okyk rks 

mldh dksf'k'k dh csd+njh ugha] vkSj ge mls fy[k jgs gSaA ¼ lqjg vafc;k] vk;r u- 

94½ bl Q+jeku ls irk pyk fd bZeku okyksa dh dksf”k”k dh dnz dh tk,xkA blfy, 

igys iwjh rjg ls eksfeu cuksa

 nqljh txg d+qjku esa gS % vYykg nqvk d+qcwy Q+jekrk gS mudh tks ¼igys½ 

Ãeku yk, vkSj ¼ckn esa½ vPNs dke fd;sA ¼lwjg 'kwjk] vk;r u- 26½
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 vYykg Q+jekrk gS ¼rtZek½ % vly usdh ;sg ugha fd eq¡g e'kfjd+ ;k ex+fjc dh 

rjQ+ djks ¼uekt++++ dh 'kDy esa½ gk¡ vly usdh ;sg fd Ãeku yk;sa vYykg vkSj 

d;ker vkSj Qfj'rksa vkSj fdrkc vkSj iSx+Ecjksa ij vkSj vYykg dh egCcr esa viuk 

I;kjk eky [kpZ djs fj'rsnkjksa vkSj ;rheksa vkSj feLdhuksa vkSj jkgxhj vkSj lkbyksa dks 

vkSj xjnus NqM+kus esa vkSj uekt+++++ dk;e j[ksa vkSj t+dkr nsa vkSj  tc vgn djsa rks 

viuk dkSy ¼oknk½ iwjk djus okys  vkSj  eqlhcr] l[rh esa vkSj ftgkn ds oD+r lcz 

okys  ;gh gSa ftUgksaus viuh ckr lPph dh vkSj ;gh ijgst+xkj gSA ¼lwjg cd+jg] 

   ¼rtqZek½ % tc rd ge vYykg r^vkyk dh flQ+kr ij Ãeku ugÈ yk;saxs rc 

rd eksfeu ugÈ A gesa vYykg r^vkyk dh gj flQ+r dks ekuuk iM+sxkA tks pht Hkh 

vYykg r^vkyk us cuk;k  gS mlesa Hkh dksÃ uk dksÃ flQ+r t:j j[kk gSA ¼cg#y 

gd+k;d+] ist 250½ nqljh txg ehj lS¸;n vCnqy okfgn fcy xzkeh fy[krs gS Þ,s 

lPps lqUuh rq>s cgqr lh ckrksa ij Hkh Ãeku ykuk t:jh gS blfy, fd vYykg 

r^vkyk dks rw ns[k ugÈ ldrkA vkSj Qfj'rs u rq>s eglwl gSa u og rsjh utj esa 

lek, gq, vkSj reke ufc;ksa vkSj jlwyksa us inkZ Qjek;k vkSj jger dh vkjke 

xkgksa esa vkjke dj jgs gSa vkSj vkf[kjr dh reke ckrsa vkSj D;ker dh gkyrsa vkus 

okyh phtsa gS fygktk rw bu lc ij cs ns[ks Ãeku ykÞ tks bYes tkfgj o ckfru ls 

eqefdu gS bl bYe dks ikus dh pkgr j[k rkdh vYykg rq>s  ml yk;d cuk;sA 

¼lcv lukfcy 'kjhQ+] lqacqyk 1] ist 37½ blls irk pyk Ãeku ,d pht dk uke 

ugÈ flQZ vYykg dks u ekuksa cfYd vYykd ds gj Q+jeku dks Hkh ekuksaA

vkf[k+jr ij bZeku ykuk

 'ksjs [kqnk gt+jr vyh jnhvYykgq vUgq Q+jekrs gS% vxj vYykg r^vkyk vkSj 

vkf[k+jr ds lkFk rsjk ;dhu Bhd gksrk rks vkf[k+jr dh ckdh jgus okyh userksa ds 

lkFk nqfu;k dh Q+kuh pht+ dHkh bf[+r;kj ugÈ djrk ¼;kuh nqfu;knkj ugÈ curk½ 

vkSj vkyk ntsZ dh pht+ksa ¼;kuh m[+joh us,erksa½ dks de njtk ¼;kuh nqfu;koh nkSyr½ 

vkSj fcYdqy Q+kuh vkSj ykurh pht+ksa ds lkFk dHkh Q+jks[k+~r ugÈ djrkA tc rw 

nqfu;k ls eqag Q+sj ys vkSj vkf[k+jr dk pkgus okyk gks tk, rks le> ds rsjk rhj 

fu'kkus ij yx tk,xk rsjs ds fy, dke;kc ds njokt+s [kqy x, vkSj gj rjg dh [k+Sj o 

HkykÃ ds lkFk rw d+ke;kch gks x;kA tks “k[+l vkf[k+jr dk ;dhu j[krk gS oks nqfu;k 

dh ykyp ugÈ djrkA tks “k[+l vkf[k+jr ij ;dhu j[krk gSA oks nqfu;k ls eqag eksM+ 

ysrk gSA ¼vd+okys gt+jr vyh] ist 50½

vly usdh Ãeku vkSj Ãeku dh [klyrsa gSa
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vk;r u- 177½

d+qjvku esa gS % balku flQZ vYykg dh bcknr djus ds fy, cuk;k x;kA ¼lwjg 

gqt+jkr] vk;r u- 56½ 

lcls vQ+t+y vey Ãeku ykuk gS

gt+jrs lf¸;nquk mcknk fcu lkfer c;ku djrs gSa fd ,d 'k[l us ckjxkgs fjlkyr 

esa gkft+j gks dj vtZ dh % Þv¶t+y vk*eky dkSu ls gSa\Þ gqLus v[k+ykd+ ds iSdj] 

egcwcs jCcs vDcj us bj'kkn Q+jek;k % ÞvYykg ij Ãeku ykuk] ml dh rLnhd+ 

djuk] vYykg dh jkg esa ftgkn djuk ¼gqLus v[k+ykd+] ist 71½

balku flQZ vYykg dh bcknr ds fy, cuk;k x;k

 balku dk vly ed+ln vius vki dks igpkuuk gS D;ksafd tc balku [kqn ds 

djhc gksdj vius vki dks ugh igpkusxk rks vYykg dks dSls igpkusxk vkSj tc 

vYykg dks ugh igpkusxk rks vYykg dh bcknr dSls djsxk ysfdu tc cank [kqn 

dks igpku ysxk rks vYykg dh gd+hd+r tku tk;sxk vkSj bcknr xqt+kj cudj 

vYykg dks jkt+h dj ysxkA 

dkSy % ftlus [kqn dks igpku fy;k mlus [kqnk dks igpku fy;kA ¼ck;thn 

cqLrkeh½

1- Ãeku  fny ls ekuus dk uke gSA

3- usd vey tks ft+Leuh vkt+k ls djus dk uke gSA

 fygkt+k vYykg vkSj mlds jlwy ds tkr vkSj flQ+kr ij et+cwrh ls Ãeku ykus 

dh pkgr o  dksf'k'k djks vkSj ftu ckrksa ij Ãeku ykus dk gqD+e gS tSls vklekuh 

fdrkcks] Q+fj”rksa] vkf[k+jr] rd+nhj ij iq[rk Ãeku ykvksA

2- bYes nhu tks vD+y ls tkuus dk uke gS

 vkSj ml ckrksa dks tkuus dh pkgr o dksf'k'k djks ftlls Ãeku dh fgQkt+r 

gksrh gS ftls vYykg vkSj mlds jlwy us Q+jek;k gS A

 bZcknr 3 dkeksa dks djus dk uke gS

vkSj rhljk mu vPNs dkeks dks djus dk dksf'k'k djks tks Ãeku dks d+kfey vkSj cqyanh 

njtkr dk tfj;k gSA ftls djus dk gqD+e vYykg rqEgs d+qjvku o gnhl esa fn;k gSA

balku dks cukus dk ed+ln 3 dkeksa ds fy,

 vYykg balku dks bUgh 3 ckrksa ij vey djus ds fy, cuk;k gSA iwjh d+qjvku o 

vgknhl bUgh 3 ckrksa dk iSx+ke nsrh gSA ;gh 3 uqäs vkf[k+jr ds fy, gS Ablds vykok 

ftrus Hkh gS lc nqfu;k] fQ+twy] csdkj] Q+kuh vkSj ckfry gS tks bl rhu ckrksa ij 



 bu rhuksa ckrksa esa lcls igyk ntkZ ij Ãeku dks j[kk x;k gS  fQj bYe dks fQj 

vey dks ;kuh bYe vkSj vey] Ãeku ds rkcs ¼uhps½ gSA cx+Sj Ãeku dk dksÃ bYe 

vkSj dksÃ vey d+cwy u fd;k tk,xkA bYe o vey dh d+qcwfy;r ds fy, Ãeku o 

vd+kbn 'krZ gSA blfy, eqlyeku dks lcls igys Ãeku laokjuk vkSj etcwr djuk 

pkfg, ojuk A Ãeku dk tk;t+k fy, cx+Sj vey ds fy, rS;kj ugÈ gks tkuk pkfg,A

 gnhl %& frÆet+h o vcw nkÅn vkSj bCus ektk us mD+ck bCus vkfej jfn;Yykgq 

r^vkyk vUgq ls fjok;r dh fd jlwyqYykg lYyYykgq r^vkyk vySfg olYye us 

Q+jek;k ftruh pht+ksa ls vkneh yg~o ¼[ksy rek'kk] Vkbe ikl½ djrk gS lc ckfry 

¼vYykg vkSj nhu ls nwj djus okyk½ gSa ¼bLykeh v[k+ykd+ o vknkc] fgLlk 16½

 Ãeku lcls cM+h nkSyr gS] Ãeku gS rks vYykg lkFk gS] vYykg dh jgersa vkSj 

cjdrsa gSA ;s ckr vPNh rjg tku yks fd bUlku dh d+kfcfy;r vkSj vk*eky dh 

d+cwfy;r ds fy, Ãeku 'krZ gSAÃeku ,d pht+ dk uke ugha;sg ckr vPNh rjg ls 

tku yks fd Ãeku ,d pht+ dk uke ughaA Ãeku ,d nj[r dh ekfuUn gS vkSj Ãeku 

dh [klyrsa ml nj[r dh 'kk[k dh ekfuanA nj[r ;kuh dkfey Ãeku tks  gqt+wj dh 

 veys tokjsg ;kuh gkFk iSj ox+Sjg ls fd, tkus okys vey ;k dke ¼tSls] 

uekt+] jkstk] frykor] rLchg oxSjg ½ Ãeku ds vUnj nkf[ky ugha gSA¼cgkjs 

'kjhvr] fgLlk 1] Ãeku o dq¶+j dk c;ku] ist 48] fgUnh½

bu rhu ckrksa Ikj xkS+j djksa

 gt+jr vCnqYykg fcu vez ¼jnhvYykgq r^vkyk vUgqek½ ls fjok;r gS fd uch 

vdje   us Q+jek;k fd yksxksa ij ,d ,slk t+ekuk Hkh vk;sxk fd oks efLtnksa esa 

bdës gksaxs vkSj ck tekvr uekt+ i<+saxs ysfdu muesa eksfeu u gksxkA ¼bCus vch 'kSck 

6@163&gnhl 30355]  ¼beke gkfde&vy beke eqLrnjd& 4@489&gnhl&8365½ 

uekt o jkst+k Ãeku dk fgLlk ugha

ft+Lekuh t+kfgjh vey Ãeku ugha

vey djus ds fy, [krjk gS ;kuh mu 3 ckrksa ij  vey djusa ds fy,  #dkoV gSA

Ãeku gh vey djus ds d+kfcy cukrk gSA

1 bZeku      2 bYe      3 vey

oksg uekt+h tks eksfeu ugha

 vdhnk %& vLys Ãeku flQZ rLnhd+ dk uke gS ;kuh tks dqN vYykg o jlwy  

us Q+jek;k gS mldks fny ls gd+ ekuuk A vk*eky ¼;kuh uekt+] jkst+k ox+Sjg½ Ãeku 

dk fgLlk ughaA ¼cgkjs 'kjhvr] fgLlk 1] Ãeku o dq¶+j dk c;ku] ist 47] fgUnh½
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eksfeu dh bT+t+r dk*cs ls T+;knk gS

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek dat+qy Ãeku½ % oks tks Ãeku yk, vkSj vius Ãeku esa 

fdlh ukgd+ ¼ckfry½ pht+ dh vkesft+'k ¼feykoV½ u dh mugha ds fy;s veku 

¼fgQkt+r½ gS vkSj ogh jkg ij gSaA ¼lwjg vu*vke] vk;r u- 82½

egCcr o rvt+he gS vkSj 'kk[k+sa ;kuh Ãeku dh [klyrsa b'ds uch vkSj rvt+hes uch 

ds ckn dh [klyrsa gSA tc nj[r gh u gks rks mldh 'kk[k+ dSlh ;kuh tc b'ds uch 

vkSj rvt+hes uch u gks rks ckdh [klyrsa dSlh A cx+Sj b'ds uch vkSj rvt+hes uch ds 

reke [klyrsa fQLd o fuQkd+ esa 'kqekj gksaxs vkSj bYe o vey csdkjA ¼eqlfUuQ½

vYykg Q+jekrk gS % rtZek % tks dqN Hkys dke djsxk enZ gks ;k vkSjr vkSj gks Ãeku 

okys rks oks tUur esa nkf[k+y fd;s tk,axs vkSj mUgsa fry Hkj uqd+lku u fn;k tk,xk 

¼dat+qy Ãeku] lqjg fulk] vk;r u- 124½

Ãeku okyksa ds vey dh d+æ dh tk,xh

vYykg eksfeuksa ij Q+T+y djrk gS

gt+jrs vCnqYykg fcu mej jnhvYykgq r*vkyk vUgqek Qjekrs gSa eSaus gqtwj lS¸;ns 

vkye  dks ns[kk fd dkck eqvTtek dk rokQ+ djrs vkSj Q+jekrs% ,s dkck rw 

fdruk ikdht+k gS vkSj rsjh [kq'kcw fdruh ikdht+k gS] rw dSlk vt+he gS vkSj rsjh gqeZr 

 ,s nqfu;knkj Qkfld o Qkftj balku vkt rw igys viuk bZeku dk tk;tk ys 

vkSj tjk lksap vkSj viuh xqtjh gqbZ ft+Unxh ij xkS+j o fQdz dj fd xqukgksa ds tfj, 

rqEgkjk tqEkZ vkSj tqYe fdruk gS D;k rw vYykg ds utnhd bZeku okyk gS vxj gS rks 

fdruk etcwr bZeku gSA detk+sj bZeku ls vYykg jkth+ ugha gksrk blfy, bZeku ds 

fy, vPNk vkSj lPPkk balku cuA usdksa dh lksgcr bf[+r;kj dj rkfd rw Hkh usd cu 

lds fQj vey ds eSnku esa mrj ojuk detks+j bZeku okyksa dks u¶+ls vEekjk] “kSrku ] 

nqfu;k o ekyks nkSyr xqejkg djds dqQz dh gn rd igqapk nsrk vkSj balku dks irk Hkh 

ugha pyrk Ablfy, gksf”k;kj gks tkA ¼eqlfUuQ½

vey djus ls igys Ãeku dk tk;tk yks

dqjv+ku esa gS% vYykg eksfeuksa ij Q+T+y djrk gSA¼lwjg bejku] vk;r u- 152½

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek dat+qy Ãeku½ % tks Ãeku yk, vkSj rkd+r Hkj vPNs 

vey fd;s ge fdlh ij rkd+r ls T+;knk cks> ugha j[krs] oks tUur okys gSa mUgsa ml 

esa ges'kk jguk ¼lqjg% vjkQ+] vk;r u- 42½

Ãeku okyksa ds fy, tUur

 Ãeku okyksa ds fy, veku
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fdruh cM+h gS] d+le mldh ftlds dCt+&,&dqnjr esa eqgEen   dh tku gS cs'kd 

vYykg r^vkyk ds ut+nhd eksfeu dh bT+t+r rsjh bT+t+r ls cgqr T+;knk gSA ¼Q+St+kus 

vkyk gt+jr] ist u- 79½ 

vey ls igys bYe gkfly djus dk gqD+e gS

 ,d txg vki   us Q+jek;k% vkfye dh rjQ+ ,d ckj ut+j esjs ut+nhd ,d 

cjl jkst+s j[kus vkSj ,d cjl jkr dks uokfQ+y i<+us ls csgrj gSA

 tku yks dh bYe ds cx+Sj vey nq#Lr ugÈ d+jhc gS cx+Sj bYe dk vey 

fj;kdkjh] [kqnilUnh vkSj ukeks uwewn ds fy, gksxkA ,sls vey vYykg ds fy, ugÈ 

bl cqfu;kn dj vYykg ,sls vey dks d+cwy ugÈ djrkA

 fdrkc feUgktqy vkfcnhu esa beke x+t+kyh jgerqYykg vySg rgjhj Q+jekrs gS 

,s vt+ht+ ! rw ;dhu dj fd bu nks ds flok tks dqN nqU;k esa gS lc ckfry gS D;ksafd 

Ãeku tSlh dherh nkSyr dh fgQ+kt+r bUgh nksuksa ds tfj;s eqefdu gS blds vykok 

tks dqN gS Qqtwy gS ftlls dqN gkfly ugÈ vkSj mlls dksÃ HkykÃ ugÈ A

bYe bcknr dh cqU;kn

 tc rsjs t+sgu esa bYe o bcknr dh vgfEe¸;r vk xÃ rks vc ;sg ckr le> fd 

bYe bcknr ls vQ+t+y o v'kjQ+ gS blh fy;s ufc¸;s djhe us Q+jek;k % vkfye dh 

Q+t+hyr vkfcn ij ,slh gS tSlh esjh vius vnuk mEerh ij A

` eqUnfjt, ckyk ¼mij½ vgknhl ls lkfcr gqok fd bcknr ls bYe v¶t+y gS ysfdu 

bYe ds lkFk lkFk bcknr Hkh t+:jh gS cx+Sj bcknr bYe dk dksÃ Qkbnk ugÈ D;wafd bYe 

nj[k+~r dh ekfuUn gS vkSj bcknr Qy dh rjg vkSj nj[k+~r dh d+æ Qy ls gksrh gS] vxpsZ 

nj[k+~r vLy gS] fygktk cUns ds fy;s bYe o bcknr nksuksa dk gksuk t+:jh gSA

 blh fy;s gt+jrs glu cljh us Q+jek;k % ÞbYe dks bl rjg gkfly djks fd 

bcknr dks uqDlku u ns vkSj bcknr bl rjg djks fd bYe dks uqDlku u gksAÞ vkSj 

;sg cM+h iq[k+~rk ckr gS fd bYe o bcknr nksuksa t+:jh gSa exj igys bYe gkfly djuk 

t+:jh gS D;wafd bYe bcknr dh cqU;kn vkSj bl dk jguqek gS blh fy;s ufc¸;s djhe  

rjghc½

 ,d vkSj txg vki  us Q+jek;k% D;k eSa rqEgsa lc ls ft+;knk cqyUn erZcs okys 

tUurh u crkÅa \ lgkck jfnvYykgks vUgq us vt+Z fd;k ;k jlwyYykg crkb;s] rks 

vki us Q+jek;k fd oksg esjh mEer ds myek gSA

vey ls igys bYe gkfly djks

iSx+kes “kcs cjkr 18



bYe okys gh vYykg ls Mjrs gS

vYykg ls Mjus okys ;kuh bYe okys gh 'kSrku ls cprs gS%

bYe lh[kuk] bcknr djus ls csgrj gS %

gt+jrs gqt+SQk fcu ;eku jnhvYykgq vUgq c;ku djrs gSa fd jlwys [kqnk lyyYykgks 

vySgs o lYye us Qjek;k ÞbYe dh Qt+hyr] bcknr dh Qt+hyr ls csgrj gSÞ 

¼;kuh igys bYe fQj vey½ ¼cT+t+kt+½

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek½ vYykg ls ogh Mjrs gSa tks bYe okys gSaA¼dat+qy 

Ãeku] lwjg Q+kfrj] vk;r u 28½

vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek½ cs'kd oks tks Mj okys gSa tc mUgsa fdlh 'kSrkuh [k+;ky 

¼ololksa½ dh Bsl yxrh gS gksf'k;kj gks tkrs gSa mlh oD+r mudh vk¡[ksa [kqy tkrh gSaA A 

¼dat+qy Ãeku] lwjg vkjkQ+] vk;r u 201½

vYykg Mjus okyksa ¼bYe okyksa½ ds lkFk gS

 beke x+t+kyh jgerqYykg vySg Q+jekrs gS reke balku eqnkZ gSa Çt+nk oks gSa tks 

bYe okys gSa] reke bYe okys lks;s gq, gSa csnkj oks gSa tks vey okys gSa] reke vey 

okys ?kkVs esa gSa Qk;ns esa oks gSa tks b[ykl okys gSa] reke b[ykl okys [krjs esa gSa 

dke;kc oks gSa tks rdCcqj ls ikd gSaA

nqfu;koh bYe dh eksgCcr ckfry gS

 vki tkurs gS dksbZ Hkh balku nhuh bYe dks NksM+ dj nqfu;koh bZYe gkfly djrk 

gS blds ihNs T;knk ls T;knk eky o nkSyr dekus ds fu;r jgrh gS A vYykg dks Hkwy 

dj ukSdjh ryk”krs gSA

nqfu;koh bYe dh et+Eer ¼[kjkfc;ka½

 nqfu;koh bYe dks rjthg ¼izkFkfedrk½ nsus okys eqlyeku nhu ls nwj gksdj 

nqfu;knkj cu tkrs gS] nqfu;koh bYe dh ryc esa eqlyeku csinkZ vkSj csg;k cu tkrs 

gS] nqfu;koh bYe dks rjthg nsus okys eqlyeku eqrd+fCcj  ¼rdCcqj djus okys½ cu 

tkrs gSA nqfu;koh bYe dks rjthg nsus okys dkfQ+jks ds rkSj rjhds dks Q[kz ls viuk 

ysrs gSA nqfu;koh bYe dks rjthg nsus okys eqlyeku xqukgksa ls ugh cp ikrs 

gSAnqfu;koh bYe dks rjthg nsus okys eqlyeku nhu dks gd+hj tkurs gSA nqfu;koh 

bYe dks rjthg nsus okys eqlyeku vkf[k+jr dh rS;kjh ugh dj ikrs gSA

flQZ bYe okys Çt+nk gS

vYykg Q+jekrk gS % ¼rtZek½ % cs'kd vYykg muds lkFk gS tks Mjrs gSa vkSj tks usfd;ka 

djrs gSaA ¼dat+qy Ãeku] lwjg & ugy] vk;r u- 128½
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 gnhl%& gt+jr vcq lÃn [kqnjh ls ejoh gS fd jlwy  us Q+jek;k% Þnqfu;k 

ehBh vkSj gjh Hkjh gS vkSj ;d+huu vYykg r^vkyk  rqedks blesa nwljksa ds ihNs 

ekfyd djsxkA fQj vkt+ek,xk fd D;k vey djrs gks\ fygkt+k nqfu;k ls nwj jgks ! 

vkSj vkSjrksa ls cpks D;ksafd cuh blzkÃy ¼fiNyh mEer½ dk igyk fQ+ruk vkSjrksa 

¼csinZxh½ gh ls gqvkAÞ ¼eqfLye 'kjhQ ftYn 2] ist 353½

nkSyr vkSj vkSjr ls cpks

eky dh bCrsnk ij 'kSrku dk [kq'k gksuk

 d+qRcqy vdrkc us viuh t+cku eqckjd ls Qjek;k vYykg vkSj canksa ds chp 

nqfu;k ls T+;knk dksÃ fgtkc ugÈA ftl dæ nqfu;k esa eqCryk gks tkrk gS mlh d+æ 

[kqnk ls nwj vkSj tqnk gks tkrk gSA gt+jr d+qRcqy vkQrkc  us Q+jek;k fd vYykg 

r^vkyk us ftl oD+r nqfu;k dh eqgCcr ¼#i;k iSlk½ dks ;gk¡ Hkstk reke Qfj'rs jks 

iM+s] exj 'kSrku [kq'k gksdj dgus yxk% vPNk gqvk vkSykns vkne esa fQruk rks iSnk 

gqvkA mldh eksgCcr dh otg ls HkkÃ&HkkÃ dks ekj Mkysxk vkSj viuksa esa eqgCcr u 

jgsxhA

 'kgj ds 'kgj mlh dh eqgCcr esa [k+jkc vkSj ohjku gks tk,¡xs] ,d nqljs esa tqnkÃ vkSj 

vnkor iSnk gksxh vkSj vkf[k+jdkj [kqn gh gykd gks tk,¡xs] exj nqfu;k cjdjkj 

jgsxhA

 vyxjt+ bl nqfu;koh nkSyr dh eksgCcr dks 'kSrku us lj vk¡[kksa ij j[kkA cM+h 

rkt+he o rdjhe dhA Qjekus [kqnkoUnh gqvk% Þbcyhl rwus nqfu;k dh eqgCcr ¼;kuh 

eky o nkSyr½ dh gn ls T+;knk rkt+he D;ksa dh!Þ bCyhl us dgk% eSaus blfy, bl 

nqfu;k dh rkt+he dh fd tks dksÃ bls nksLr j[ksxk og esjs nksLrksa esa ls gksxkA eSa mldks 

;kj cukdj Qjsc nw¡xk vkSj eqjnkj nqfu;k esa mls Q¡lkdj reke bcknkr vkSj [kSjkr 

ls vyx j[kw¡xkA il tc nqfu;knkj esjs ikl gksxk tYn gykd gksxk vkSj mldk eky 

nwljksa dks ulhc gksxkA ¼gt+jr cf[+r;kj d+kdh] ist 119½

nqfu;koh eky ls eqrvfYyd+ bCyhl vkSj x+kSls vkt+e dh ckr phr

 fgdk;r % ,d jkst+ gt+jr ihj nLrxhj egcwcs lqcgkuh jgerqYykg vySg vius 

?kj ls ckgj fudys rks mUgksaus vius ?kj ds njokt+s ij bCyhl dks [kM+s ns[kkA xkSls ikd 

us iwNk ,s ykurh bCyhl rw ;gk¡ D;ksa vk;k gS\ pyk tk bCyhl dgus yxk** ,s x+kSls 

vkt+e ,d xqyke nqfu;k dk iSlk ¼eky½ ys dj vanj x;k gSA eSa ml iSls ds bart+kj esa 

[kM+k gw¡A nqfu;k dk iSlk esjh erk, d+yhy gS- ¼vkSjr ds gSt+ vkyksnk diM+s dks Hkh 

d+yhy dgrs gSa ;kuh eky Hkh felky gSt+ vkywnk diM+s ls fy;k x;k gSA
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bj'kkn ckjh r^vkyk gS% rtqZek% ¼,s uch  Q+jek ns ds nqfu;koh nkSyr d+yhy gS½ 

 bCyhl us dgkÞ ,s ihj tks yksx Hkh nqfu;k ds eky ij ut+j j[krs gSa oks esjh tku] 

'k;krhu ¼”kSrkuh QkSt½ ds HkkÃ vkSj xqejkg gSaA esjh ykur esa oks Hkh 'kkfey gSaA

  gt+jr ihj nLrxhj jnhvYykgq vUgq vanj r'kjhQ+ ys x, vkSj vanj ls nqfu;k 

dk iSlk yk dj bCyhl dks ns fn;kA bCyhl 'kSrku us nqfu;k ds iSls dks ys dj pwek 

vkSj viuh vka[kksa ls yxk;kA g+tjr ihj nLrxhj dqn~l fljkg us Q+jek;k , ykurh 

rw us nqfu;k ds iSls dks ;wa  ¼D;ksa pwek vkSj gkFk ls yxk;k½ \ bCyhl us dgk** ,s ihj 

nLrxhj nqfu;k dk eky esjk ftLe vkSj tku gSA tks dksÃ nqfu;k ds iSls dks &vius 

gkFk esa ysrk gS] bl iSls dh rklhj bl ds gkFk ls fny rd pyh tkrh gSA tSlk gh dksÃ 

bl iSls dks vius gkFk esa idM+rk gS mldk fny fl;kg gks tkrk gSA oks usdh ds jkLrs ls 

eqag eksM+dj dj [okfglkrs u¶+l] fglZ] gln] ykyp vkSj bl tSlk nwljs cqjs 

vQ+vky ¼dke½ dh rjQ ek,y gks dj xqejkg gks tkrk gSA 

bCyhl us dg 3 fd+Le ds yksx esjs l[r nq'eu gSa tks esjh tku ij rhj pykrs jgrs gSaA 

igyk nq'eu vey djus okyk vkSyek gS ftlds bYe dk fpjkx nqfu;k esa jkS'ku gSA 

nwljk nq'eu Qdhjs dkfey gS tks ft+Øs bykgh vkSj ekjQrs bykgh ¼vYykg dh 

igpku½ dh ryokj ls eq>s ;k esjs HkkÃ u¶ls vEekjk dks dRy djrk gSA

 bCyhl us dgkÞ , ihj nLrxhj [okfglkrs u¶+l j[kus okys pkgs vkfye gks ;k 

Q+kft+y] tkfgy gks ;k Q+dhj oks esjs rkfyc ¼ikus dh pkgr½ vkSj esjs eqjhn gSaA 

 nqfu;k esjh eqjhn gS vkSj bl ds xqyke esjs xqyke gSaA ftl ?kj esa iSlk vk tkrk gS 

ml ?kj dk gj QnZ esjk HkkÃ cu tkrk gSA eSa bl ?kj esa jgus okys&vius gj HkkÃ dh 

tku ys dj ml dk Ãeku lYc dj ¼fudky½ ysrk gwaA ;s dguk >wB gksxk ds eSa ml ij 

jkgs gd+ can ugÈ dj nsrk gÙkk ds vYykg vkSj jlwy  dh ckr mls cqjh yxrh gSA 

 vius tkfgj dks vjLrk dj ds bl ds fny dks lqdwu feyrk gSA lkr jaxksa esa ls 

gj jax esa nqfu;k ds iSls dh t+hur mls fn[kkrk gq vkSj  Q+js¶+rk dj ds mls Q+jsc nsrk 

gw¡ rkds bl dh ut+j esa ¼nqfu;koh eky ds fy,½ fu;kt+eanh jgs vkSj blh dh t+Sc vks 

vkjkb'k ls bl dk fny vjLrk jgs ¼;kuh bl ds fny esa d+qcsZ bykgh dh vkjt+w gh iSnk 

ugÈ gks lds½A 

rhljk nq'eu l[kh ¼vYykg ds jkg esa eky [kpZ djus okyk½ gS tks l[kkor dh Nqjh ls 

esjs nksuksa gkFk dkV nsrk gS D;ksafd l[kkor djrs oä eSa l[kh ds nksuksa gkFk idM+ ysrk 

 gt+jr ihj nLrxhj jgerqYYkkg vySfg us Qjek;k** ,s ykurh rsjk lc ls cM+k 

nq'eu dkSu gS\
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 gt+jrs glu jgerqYykg vySg dk dkSy gS ftl us nkSyr dks bTtr nh vYykg 

us mls tyhy fd;kA dgrs gSa tc #i;k iSlk curk gS rks lc ls igys 'kSrku mUgsa mBk 

dj ekFks ls yxk dj pwerk gS vkSj dgrk gSA ftl 'k[l us rqe ls eqgCcr dh og 

;dhuu esjk cUnk gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38] ist 250½

 gt+jrs vrkv fcu ft;kn dgrs gSa esjs lkeus nqfu;k reke thurksa ls lt dj 

vkÃ rks eSa us dgk eSa rsjh cqjkÃ ls vYykg dh iukg pkgrk gwaA nqfu;k us dgk vxj rqe 

esjs 'kj ¼[k+rjkr½ ls cpuk pkgrs gks rks #i;s iSls ls nq'euh j[kks D;ksa fd nkSyr vkSj 

#i;s iSls gkfly djuk nqfu;k dks gkfly djuk gS tks mu ls vyx Fkyx jgs og 

nqfu;k ls cp tkrk gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38] ist 251 ½

vYykg dks Hkwyus dk vatke 

vYykg Q+jekrk gS %¼rtqZek½  ftlus esjh ;kn ls eqag Qsjk rks cs'kd mlds fy;s rax 

ft+Unxh gS vkSj ge mls d+;ker ds fnu vaèkk mBk,axsA¼lwjg rkgk] vk;r  124½

  vYykg Q+jekrk gS%  rqEgsa x+kfQ+y j[kk eky dh ft+;knk rych ¼ykyp½ us ] ;gk¡ 

rd fd rqeus d+czksa dk eqag ns[kk ¼;kuh ej x;k½ gk¡ gk¡ tYn tku tkvksxs ¼vkf[k+jr 

esa½] fQj gk¡ gk¡ tYn tku tkvksxs] gk¡ gk¡ vxj ;d+hu dk tkuuk pkgrs rks  ¼vxj 

gd+hd+r  tkuus dk dksf”k”k djrs½ rks eky dh eksgCcr u j[krs  ¼lqjg% rdklqj] 

vk;r u 1&5½

gwa rkds oks vYykg ds jkg esa dqN ugÈ [kpZ dj ldsA ¼xatwy vljkj] ist 34] 35½

vYykg dks Hkwyus okys eqlyeku uqdlku esa 

vYykg Qjekrk gS  % ftls jrkSan ¼Hkqyuk½ vk, jgeku ds ft+Ø ls ge ml ij ,d 

'kSrku rSukr djsa fd og mldk lkFkh jgs    ¼lqjg% tq[k:Q+] vk;r u- 36½

 vYykg Q+jekrk gS% ,s Ãeku okyks] rqEgkjs eky u rqEgkjh vkSykn dksÃ pht+ rqEgsa] 

vYykg ds ;kn ls x+kfQ+y u djs vkSj tks ,slk djs rks ogh yksx uqd+lku esa gSa ¼lqjg% 

equkfQdhu] vk;r u 9½

eky nkSyr dh ykyp gh nqfu;knkjh gS

vYykg dks Hkwyus okyk ijs”kku

vYykg dks Hkwyus okyk 'kSrku dk lkFkh gS

vYykg Q+jekrk gS % mu tSls u gks tks vYykg dks Hkwy cSBs rks vYykg us mUgsa cyk esa 

Mkyk fd viuh tkusa ;kn u jgh ogh Q+kfld+ gSa A¼lwjg & glz] vk;r u- 19½

eky dh eqgCcr gh nqfu;knkjh gS

'kSrku us nkSyr dks pwek
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 vkt eqlyekuksa dks nhunkj cuus dh t:jr gS A ;s ckr le> ysuk pkfg, fd 

vkt nqfu;knkjh ds otg ls bZeku o vd+hns] bYe o vey ukfd+l ¼v/kqjk o detksj½ 

gks pqdk gS blds otg ls eqvk'kjs esa reke [kjkfc;ka] cqjkb;k¡ vkSj xqejkfg;k¡ iSnk gqbZ 

gS ftlds otg ls vYykg dk vtk+c] nq'eus bLyke ¼dq¶Qkj½ ds gkSlys c<+s]u¶l 

vkSj 'kSrku xkfyc gq,] t+kfye ckn'kkg eqlYyr fd;s x,] Hkxok yo Vªsi] ekscyhfpax 

vkSj ;wfuQ+kWeZ flfoy dksM tSls ekeys iSnk gq,] vkilh egCcr [kRe gqÃ] ckfyrks ls 

ftgkn o eq[kkyQy ds ctk; bÙrsgkn vkSj eqgCCkr dh pkgr gS A reke gkykr dk 

Ãykt ;gh gS fd Ãeku] bYe o vey dks rkt+k vkSj et+cwr fd;k tk,A

 gt+jr lyeku Qkjlh jnh+vYykgq vUgq dk bj'kkn gS fd cUnk tc [kq'kh esa 

vYykg dks iqdkjrk fQj mlij eqlhcr vk iM+rh gS rks ml oä Qfj'rs ckjxkgs 

bykgh esa vtZ djrs gSa ijojfnxkj! rsjs cUns ij eqlhcr vk iM+h gSa] mldks nwj 

Qjek ns] bl rjg tc Qfj'rs mldh flQkfj'k djrs gSa rks vYykg rckjd o 

r^vkyk mudh flQkfj'k dcwy Qjek ysrk gSA

nqfu;knkjh ds otg ls dyek jí

;kn fd;k vkckn gqvk Hkwy x;k ccZkn gqvk

 vkSj cUnk vxj [kq”kh] ,s'k o b'kjr esa vYykg dks ugÈ iqdkjrk ¼;kuh ;kn 

ugÈ djrk½ vkSj nq[k ds oä iqdkjrk gS rks Qfj'rs dgrs gSa fd vc vYykg dks 

iqdkjrk gS vkSj Qfj'rs mldh 'kQkvr o flQkfj'k ugÈ djrs] bldh rkSthg 

fQjvkSu ds fdLlk ls gksrh gS fd tc Mwcrs oä fQjvkSu Ãeku yk;k rks vYykg 

dk bj'kkn gqvk- vc rkSck djrk gS gkykafd igys ukQ+jekuh djrk jgkA 

¼x+qfu;rqÙkkfychu] ckc 15] lQk 460½

nqfu;knkjh ds otg ls vkeky csdkj

 nqfu;knkj eqlyeku vkSj mldk vat+ke 

 gnhl % gt+jr vul fcu efyd jfnvYykgq vUgq ls fjok;r gS ds jlwy  us 

Qjek;k% Þ dyek canksa ls [kqnk ds vtkc dks jksdrk gS tc rd ds cans nqfu;k ds 

ekeys dks fnu ds ekeys ij rjthg u ns] ysfdu tc oks viuh nqfu;k ds ekeys dks 

fnu ds ekeys ij rjthg ns vkSj fQj dyek i<+s rks ;s dyek mu ij jí dj fn;k 

tkrk gS vkSj vYykg r^vkyk Qjekrk gS ds rqe >wBs gksA ¼bCus vfcnnqfu;k½

 vYykg Q+jekrk gS % ¼rtqZek½ D;k ge rqEgsa crknsa fd lc ls c<+dj ukfd+l 

¼vèkwjk½ vey fdu ds gSa] muds ftudh lkjh dksf'k'k nqfu;k dh ft+Unxh esa xqe xÃ 

vkSj oks bl [k+;ky esa gSa fd vPNk dke dj jgs gSaA ¼lqjg dk*Q] vk;r u- 
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 fgdk;r % gt+jrs ewlk vySfgLlyke ,d jksrs gq, “k[+l ds ikl ls xqtjs] tc 

vki okil gq, rks og “k[+l oSls gh jks jgk Fkk] ewlk vySfgLlyke us vYykg r^vkyk 

ls vt+Z fd;k ;k vYykg! rsjk cUnk rsjs Mj ls jks jgk gS] vYykg r^vkyk us dgk] ,s 

ewlk! vxj vk¡lw ds jkLrs ml dk fnekx+ ckgj fudy vk, vkSj mlds ¼nqvk ds fy,½ 

mBs gq, gkFk VwV tk;sa rc Hkh eSa mls ugha ekQ d:¡xk D;ksafd ;g nqfu;k ls eqgCcr 

j[krk gSA  ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 31] ist 196½

Ekkscfyfpax nqfu;knkjh ds otg ls

 gtjrs vyh jft;Yykgq vUgq ls ejoh gS gqtwj  us Q+jek;k tc yksx Qdhjksa 

ls nq'euh j[ksa] nqfu;koh 'kkSdr o g'ker dk btgkj djsa vkSj #i;k tek djus ij 

ykyph gks tk;sa rks vYykg r^vkyk mu ij pkj eqlhcrsa ukfty Qjekrk gS]1 dgr 

lkyh] 2 tkfye ckn'kkg ¼tk+fye iz/kkuea=kh½] 3 [k;kur nkj gkfde ¼eq[; ea=kh] 

lnj o lsdazsVjh½ vkSj ] 4- nq'euksa dh gScr ¼dq¶+Qkj½A

 gtjrs fo'kz jgerqYykg vySg ls dgk x;k fd Qyk vkneh ej x;k gS- vkius 

Q+jek;k ml us nqfu;k dks tek fd;k vkSj vkf[kjr dks tk;k dj fn;k] yksxksa us dgk 

og rks ;g ;g usafd;k fd;k djrk FkkA vki us Qjek;k ftl ds fny esa nqfu;k dh 

eqgCcr gks mls usdh uQk ugha igqapkrhA    ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 31] ist 206½

nqfu;knkjh ds otg ls nqv+k jí

103&104½

nqfu;knkjksa ij [kkl 4 vt+kc 

nqfu;knkjh ds otg ls gqdw+er dk fNu^uk 

 gnhl % g+tjr lkscku jfnvYykgq vUgq ls fjok;r gS fd jlwy  us Qjek;k 

vu djhc reke /keZ dh dkSes rqe ij ;wa VwV iM+sxh tSls [kkus okys [kkus ds crZu ij 

VwV iM+rs gSa lgkck jfnvYykg vUgq us dgk D;k ,slk eqlyekuksa dh vkcknh dh deh 

ds otg ls gksxk vkius Qjek;k eqlyeku ml tekus esa T;knk gksaxs ysfdu lSykc dh 

>kx ¼dksÃ dke dk ugh½ dh rjg] nq'eu ds fny ls eqlyekuksa dk jksc o ncnck 

fudy tk,xk  ¼;kuh eqlyekuksa ls dkfQj ugha Mjsaxs½ rqEgkjs fny esa ogu Mky nh 

tk,xh lgkck jfnvYykgq  vUgqe us iwNk fd ogu D;k pht gS vkius Qjek;k nqfu;k 

ls eksgCcr vkSj ekSr ls uQjr ¼lquu bCus nkmn] gnhl u- 2245½

jlwy  us Qjek;k bl mEer dks c'kkjr ns nks fd nhunkjh ds otg ls gh mldks 

cqtqxhZ ¼erZck½ gkfly gS vkSj 'kgjksa ij gqdwer ¼dCtk vkSj fxj¶r½] tc rd og 

nhu dk dke nqfu;k ds gqlwy ds fy, u djsa ;kuh eqlyekuksa dks nqfu;k esa ml oä 
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fiNyh mEer nqfu;knkjh dh otg ls gykd+ gq,

jlwy  ls iwNk x;k vki dh mEer esa lc ls cqjs yksx dkSu gSa\ Q+jek;k nkSyreUn A 

¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38]  ist 348½

gnhl % gt+jr dvkc fcu b;kt jfnvYykgq vUgq dgrs gSa fd jlwyYykg ly 

yYykgks vySgs o lYye dk b'kkZn gS fd gj mEer ds fy;s fQruk gS vkSj esjh mEer 

dk fQ+ruk *eky gSAÞ ¼frfeZt+h½

 g+tjr vcwt+j jnhvYykgq vUgq ls fjok;r gS fd eSa ljdkjs nks vkye ly 

yYykgks vySgs o lYye dh f[kner esa gkftj gqvk vki ly yYykgks vySgs o lYye 

dkck 'kjhQ ds lk;s esa rgjhQ Qjek FksA eq>s ns[k dj vkius Qjek;k Þdle gS 

ijojfnxkjs dkck dh og ¼'k[l½ cM+s VksVs ¼?kkVs½ esa gSAÞ

rd cqtqxhZ vkSj nqfu;k ds 'kgjksa ij mudh gqdwer jgsxh tc rd og nhu dk dke 

nqfu;k gkfly djus ds fy, ughs djsaxs] muds vkeky [kkfyl jgsaxsA jlwy صلى الله عليه وسلم us 

bj'kkn Qjek;k fd vkf[kjr dh fu;r ij ¼vey djus okys dks½ vYykg r^vkyk 

nqfu;k Hkh nsrk gS ysfdu nqfu;k dh fu;r ij vey djus okys dks½ vkf[kjr ugh 

feysxhA ¼xqfu;rqÙkkfychu] ckc 17] ist 505½

Q+jekus ucoh gS nqfu;k lCt+ ¼[kq'k vkbUn½ vkSj ehBh gSA vYykg r^vkyk us rqEgsa 

viuk [k+yhQk cuk dj Hkstk gS vkSj og rqEgkjs vkeky ls ck&[k+cj gSA cuh blzkÃy 

ij tc nqfu;k Q+jk[k+ dj nh xÃ rks mUgksaus viuh lHkh dksf'k'ksa] tsojkr] diM+ksa] 

vkSjrksa vkSj brfj;kr ds fy, oDQ dj nh FkhA ¼vkSj mudk vatke rqe us ns[k fy;k 

;kuh oks gykd gks x;s½  ¼eqdk'kQrqy ] ckc 31] ist 188½

bl mEer dsss cnrjhu yksx ekynkj

bl mEer dk fQ+ruk eky ¼nkSyr½ gS

dkSu lh ekynkjh csgrj gS

eky dc Qk;nk nsxk

 gtjrs vyh jnh;Yykgq vUgq us ,d fnjge gkFk ij j[k dj Qjek;k rw tc rd 

eq> ls tqnk ugÈ gksxk] eq>s dksÃ Qkbnk ugÈ nsxkA

 eSaus vtZ fd;k Þ;k jlwyYykg esjs ek¡&cki vki ij fQ+nk gks og dkSu yksx gS---Þ 

rc vkius Qjek;k Þeky dks T;knk tek djus okys] exj ¼og yksx ugh½ ftUgksaus 

vius vkxs&ihNs vkSj nk;s ck;s ¼vPNs dkeksa esa½ [kpZ fd;k vkSj ,sls yksx de gSaAÞ 

¼cq[kkjh] eqfLye½



 gtjrs lqfQ;ku jgerqYykg vySg dk dkSy gS fd rqEgkjs fy, csgrjhu nkSyr 

og gS tks rqEgkjs dCts esa ugha gS vkSj dCts esa vkÃ gqÃ nkSyr esa og csgrjhu nkSyr gS 

tks rqEgkjs gkFk ls fudy xÃ gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 33] ist 218½

gykd+r ¼cckZnh½ [kq+n dh otg ls 

cqjkbZ [kqn dh otg ls

vYykg Q+jekrk gS rtZek % ,s lquus okys rq>s tks HkykÃ igq¡ps oks vYykg dh rjQ 

ls gS vkSj tks cqjkÃ igqaps oks rsjh viuh rjQ ls gSA ¼datqy Ãeku ] lwjg fulk] 

vk;kr u & 79½

nqfu;k dh gd+hd+r ¼vYykg ds ut+nhd½

 vYykg dh jkg esa [k+pZ djks vkSj vius gkFkksa gykd+r esa u iM+ks] vkSj HkykÃ okys 

gks tkvks cs'kd HkykÃ okys vYykg ds esgcwc gSaA ¼lwjg] cd+jg] vk;r u- 195½

csgrjhu nkSyr

[kkl rkSj ij 4 pht+ks dk uke nqfu;knkjh gS 

2-u¶+luh [+okfg'kkr & blds otg ls  LokFkZ] euetÊ vkSj csg;kÃ  tSls [+;ky 

fny es vkrs gSA

 vYykg Qjekrk gS% tku yks fd nqfu;k dh ft+Unxh rks ¼dqN Hkh½ ugÈ exj 

[ksy dwn ¼ekSt eLrh] euksjatu½ vkSj vkjkb'k vkSj rqEgkjk vkil esa cM+kÃ ekjuk 

¼;kuh fdlh Hkh ekeys esa rdCcqj djuk½ vkSj eky vkSj vkSykn esa ,d nwljs ij 

ft+;knrh pkguk ¼dEiVh'ku djuk½ ml esag dh rjg ftldk mxk;k lCt+k 

fdlkuksa dks Hkk;k fQj lw[kk fd rw mls t+nZ ns[ks fQj jkSanu gks x;k ¼;kuh Q+kuh 

nqfu;k dh felky Qly dh gfj;kyh [ksrh dh rjg gS tks fdlkuksa ds fy, [kq'k dk 

lcc gS ysfdu dqN gh fnu ds fy,½ vkSj vkf[k+jr esa l[+r vt+kc gS vkSj vYykg 

dh rjQ+ ls cf['k'k vkSj mldh jt+k vkSj nqfu;koh ft+Unxh rks ugÈ exj èkks[ks dk 

ekyA ¼lwjg gnhn] vk;r uks- 20½

3-'kksgjr ilanh& ;kuh vYykg dks Hkwy dj viuh rkjhQ+ djkuk] nqljks dks 

fn[kkuk] nqljks dks gd+hj le>uk] [kqn dks csgrj le>uk] ukeks uewn

4- ftgkyr & lqLrh] eLrh] [ksy rek'kk] vkjkÃl] galh & et+kd+

1- nkSyr dh ykyp & ;s reke xqukgks dh cqfu;kn gSA ;kuh nkSyr ds otg ls 

u¶lkuh vkSj 'kSrkuh [klyrksa dks viuk;k tkrk gSA
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vYykg r^vkyk us gt+jrs ewlk vySfgLlyke dh rjQ ogh dh ,s ewlk! nqfu;k dh 

egCcr esa e'kxwy u gksuk] esjh ckjxkg esa bl ls cM+k dksÃ xqukg ugÈ gSA fjok;r gS fd 

gt+jrs ewlk vySfgLlyke ,d jksrs gq, “k[+l ds ikl ls xqtjs] tc vki okil gq, rks og 

“k[+l oSls gh jks jgk Fkk] ewlk vySfgLlyke us vYykg r^vkyk ls vt+Z fd;k ;k vYykg! 

rsjk cUnk rsjs Mj ls jks jgk gS] vYykg r^vkyk us dgk] ,s ewlk! vxj vk¡lw ds jkLrs ml 

dk fnekx+ ckgj fudy vk, vkSj mlds mBs gq, gkFk VwV tk;sa rc Hkh eSa mls ugÈ ekQ 

d:¡xk] D;ksafd ;g nqfu;k ls eqgCcr j[krk gSA ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 31½

nqfu;k dh egCcr lc ls cM+k xqukg gS%&

ekSr ds oD+r nqfu;k D;k dgrh gS\

nqfu;k bZeku dks cckZn dj nsrh gS

 gnhl % gqt+wj ljdkjs nks vkye  us Qjek;k% fd+;ker ds fnu dqN yksx ,sls 

vk,axs fd mu ds ¼usd½ vkeky okfn;s frgkek ds igkM+ksa dh ekfuUn gksaxs] mu ds fy;s 

gqDe gksxk fd Þbu dks tgUue esa ys tkvksAÞ lgkck us vtZ dh % ;k jlwyYykg ! D;k 

oksg yksx uekt+++++h gksaxs \ Qjek;k% gka! oksg yksx uektsa Hkh i<+rs gksaxs vkSj jkst+s Hkh 

j[krs gksaxs vkSj jkr dk dqN fgLlk tkx dj vYykg dh bcknr Hkh djrs gksaxs] ysfdu 

mu esa ¼cqjh½ ckr ;sg gksxh fd tc nqU;k dh dksÃ pht+ mu ds lkeus vkrh ml ij dwn 

iM+rs Fks A  ¼;kuh nqfu;k ls eqgCCr djrss Fks½ ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 31] ist 206½

gnhl %  gqt+wj  us bj'kkn Q+jek;k % nqfu;k dh egCcr reke xqukgksa dh 

tM++@vly gSA¼;kuh nkSyr] u¶+l] “kksgjr] ftgkyr½ ¼eqdkf'kQrqy d+qywc] ckc 31½

nqfu;k dh egCcr dk Mj

nqfu;knkj dh bcknr ed+cwy ugha

 Qjekus ucoh gS fd tk;nkn u cukvks] rqe nqfu;k ls eqgCcr djus yx tkvksxs 

¼;kuh nqfu;knkj cu tkvksxs½A ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 38] ist 250½

 gnhl d+qnls gS% rjtqek% nqfu;k Ãeku dks bl rjg ls [kk tkrh gS ftl rjg ls 

vkx lw[ks ydM+h dks [kk tkrh gSA 

 vYykg r^vkyk nqfu;k dks cw<+h vkSjr ds 'kD+y esa ejus okyksa ds lkeus is'k 

djrk gS vkSj oks nqfu;k mls dgrh gS ,s vklh rw 'keZ ugÈ djrk Fkk rw esjh ryc esa 

xqukgksa esa eqcryk gks tkrk Fkk vkSj xqukgksa ls ckt+ ugÈ jgrk Fkk rw us eq>s ryc D;k eSa 

us rq>s ryc ugÈ fd;k ;gka rd ds rw gyky vks gjke esa reht ugÈ djrk rsjk xqeku 

Fkk ds rks nqfu;k ls tqnk ugÈ gksxk il vc eSa rq> ls vkSj rsjs vey ls cst+kj gwa A 

nqfu;k dh egCcr reke xqukgksa dh tM+ gS%&
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vYykg Q+jekrk gS % vxj ge pkgrs rks t+ehu esa rqEgkjs cnys Qfj'rs clkrsA 

¼lwjg tq[k:Q+] vk;r u- 60½

ekSr ds oD+r eky D;k dgrk gS\

rqEgsa csdkj ugha cuk;k x;k

vYykg Qjekrk gS ¼rtZek½ % D;k ;g le>rs gks fd geus rqEgsa csdkj cuk;k 

vkSj rqEgsa gekjh rjQ+ fQjuk ugha ¼lqjg% eksfeuwu] vk;r 115½

 tkuuk pkfg, fd tc balkuksa dks vYykg csdkj ugh cuk;k rks balkuksa dks 

viuk r[kyhd+ dk vly ed+ln ugÈ Hkwyuk pkfg, vkSj csdkj fu;r] csdkj 

dkeks] csdkj ckrksa esa viuk dherh oD+r cckZn ugÈ djuk pkfg, A tks dke 

vYykg ds Qjeku ds f[k+ykQ+ gS oks reke dke csdkj vkSj xqukg gS blls gj gky 

esa cpuk pkfg, D;ksafd ;s csdkj vkSj xqukg okys dke balku vkSj jgeku ds 

njfe;ku fgtkc ¼:dkoV½ gS vkSj balkuksa ds vly ed+ln dk gqlwy ;kuh ] 

vYykg dk d+qcZ] vYykg dh igpku vkSj vYykg dh jt+k ls eg:e j[krk gSA

d+qjvku esa vYykg Qjekrk gS % ;g nqfu;k dh ft+Unxh rks ugha exj [ksy dwn 

vkSj cs'kd vkf[k+jr dk ?kj t+:j ogh lPph ft+Unxh gS D;k vPNk Fkk vxj 

tkursA ¼lqjg vadcwr] vk;r u- 64½

balkuksa ds cnys Q+fj'rs Hkh clk ldrk FkkA

bUlkuksa dks vktkn ugha NksM+k tk,xk

vYykg Q+jekrk % D;k vkneh bl ?ke.M esa gS fd vkt+kn NksM+ fn;k tk,xkA  

¼lwjg fd;keg] vk;r u 36½ 

flQZ Tkckuh dyek i<+us okyksa dks vt+ek;k tk,xk

 D;k yksx bl ?ke.M esa gSa fd bruh ckr ij NksM+ fn, tk,axs fd ¼tcku ls½ dgsa 

ge Ãeku yk, vkSj mudh vkt+ekb'k u gksxhA ¼lwj% vadcwr] vk;r u 1½ 

¼dqjZrqy vclkj] ist 38½

  oks vius eky dks nwljksa ds gkFkksa tkrs ns[krk gS rc bl dk eky mls dgrk gS ,s 

xqukgksa esa eqCryk gksus okys rw us eq>s uktk;t+ rkfjd+k ls gkfly fd;k vkSj Q+d+hjks 

feLdhuks ij [k+pZ u fd;k vkt esa rsjs x+Sj ds gkFk tk jgk gw¡ bl ij vYykg r^vkyk 

dk ;s bj'kkn 'kkfgn gSA ¼rtqZek½ ftl fnu u eky dke vk,xk u csVs] exj og tks 

vYykg ds gqt+wj gkft+j gqvk lyker fny ysdj ¼lwjg 'kwjk 26] vk;r u- 88&89½ 

¼dqjZrqy vclkj] ist 39½
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bZeku o vdk+;n ds ckjs esa loky gksxk

3- eky dSls gkfly fd;k A 4 eky dgka [kpZ fd;k A 5- vius bYe ij fdruk 

loky 3- % ek dqUrk rd+wyw Qh gkt+jZtqy ¼rtZek½ rw bl enZ ;kuh uch ds ckjs esa 
D;k vdhnk j[krk Fkk \ ;sg loky Hkh vd+hns ds rvYyqdA bl loky ls t+kfgj 
djuk gS fd dkSu gqtwj ds fy, rv+t+he o egCcr j[krk gS vkSj dkSu rkSghu o 
cx+kor djus okyk gS vkSj fQj jkgr ;k rdyhQ+ dk ekeyk d+cz ls gh 'kq# dj 
fn;k tk,xkA

t+ckuh dyek flQZ nkok gS

oks ckrsa u dgks tks djks ugha

 t+cku ls dyek i<+uk flQZ nkok gS vkSj nyhy is”k djus ds fy, flQZ nkok 

dkQh ugha A mldh nyhy vYykg dks ,d ekuuk] vYYkkg ds flok fdlh ij Hkjkslk 

u djuk] vkSj vYykg dh jTk+k ds fy, gj dke dks djuk fny ls reke gd+ ckrks dks 

ekuuk] bZekuh [klykrksa dks viukuk vkSj gqdqdwYyk vkSj gqdwdqybckn vnk djukA

vYykg Q+jekrk gS % ,s eqlyekuksa D;ksa dgrs gks oks tks ugha djrsA dSlh l[r 

ukilUn gS vYykg dks oks ckr fd oks dgks tks u djksA ¼lwjg lQ+] vk;r u- 2&3½

bZeku dh tkap gksxh

vYykg Q+jekrk gS ¼rtZek ½ % vxj rqEgsa dksÃ rdyhQ igq¡ph rks oks yksx Hkh oSlh gh 

rdyhQ ik pqds gSa vkSj ;s fnu gS ftuesa geus yksxksa ds fy;s ckfj;k¡ j[kh gS vkSj 

blfy;s fd vYykg igpku djk ns Ãeku okyksa dh] vkSj rqe esa ls dqN yksxksa dks 

'kgknr dk ejrck ns vkSj vYykg nksLr ugha j[krk t+kfyeksa dksA¼lwjg bejku] 

vk;r u- 140½

 loky 1- % ejZCcqdk  ¼rtZek½ % rqEgkjk jc dkSu gS \ ;sg [k+qnk ds ckjs esa vd+hns ds 
rkvYyqd+ ls loky gksxkA

 d+cz eas tks loky gksuk gS oks flZQ bZeku o vdk+n ds rkvYYkqd ls loky gksxk 
ckdh vkeky  o us;erksa ds rvYYkqd ls loky d+;ker ds fnu gksxk

loky 2- %  ek nhuqdk ¼rtZek½ % rqEgkjk nhu dkSu lk gS\ ;sg Hkh vd+k;n ds 
rvYyqd ls loky gS fd rqe dkSu lk nhu dks ekurs gks ] dkSu lk vey djrs Fks 
;kuh uekt++++ i<+rs Fks fd ugh ;s ugh iwNk tk,xkA 

nqfu;koh ft+Unxh ds ckjs esa loky gksxk

frfeZth us c&luns lgh ;g gnhl fjok;r dh gS fd cUnk ml oä rd fd;ker 
ds fnu ugha fgysxk tc rd fd ml ls 5 phtksa dk loky ugha gks tk,xk] 

1- viuh mez dSls xqtkjh]  2- viuh tokuh fdu dkeksa esa [kpZ dh] 
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vey fd;kA  ¼eqdk'kQrqy d+qywc] ckc 68]  ist 410½ 

 gnhls dqnlh % Qjekus bykgh gS fQj rqe ml fnu fuers ds ckjs eSa t:j iwNs 
tkvksxs ;kuh fd;ker ds fnu rqe ls nqfu;koh fu;erksa tSls rUnq#Lrh dqOors 
lekvr ¼lquus dh rd+r½] dqOors chukÃ ¼ns[kus dh rkd+r½] gqlwys fjTd ds rjhds 
vkSj [kkus ihus dh reke pht+ksa ds eqrvfYyd iwNk tk,xk fd rqe us bu phtksa dks 
ikdj vYykg r^vkyk dk 'kqØ Hkh vnk fd;k Fkk ;k ugha\ ml dh ekfjQr ¼igpku½ 
gkfly dh Fkh ;k badkj o dqQz ds eqjrfdc gq, FksA ¼eqdk”kQ+rqy d+qywc] ckc 46]ist 
303½

gj dke ds ckjs loky gksxk

 gnhl % jlwy  us Q+jek;k iqyfljkr dks tgUue ds chp nfeZ;ku j[kk 

tk,xkA dqN eqlyeku futkr ikus okys gksaxs dqN t[+eh gksus vkSj dqN tgUue esa 
fxjk;s tk;saxs fd ml fnu t:j rqels us;erksa ds eqrkvfYyd loky fd;k tk,xk 
;kuh isV Hkj dj [kkuk] BaMs ikuh o “kjcr] ?kj esa vkjkexkgksa ds ckjs] rqEgkjh 
csgrjhu r[y+hd dk eljQ vkSj uhan dh jkgrks ds ckjs esa loky fd;k tk,xkA 
¼eqd+”kQrqy d+qywc] ckc 46]ist 303½

balku dks cnyk fn;k tk,xk

 d+qjvku esa gS % ¼rtqZek½ Þ rks tks ,d t+jkZ Hkj HkykÃ djs mls ns[ksxk vkSj tks 
,d t+jkZ Hkj cqjkÃ djs mls ns[ksxk ¼lwjg t+ytyk] vk;r ua-7]8½

 gtjr 'kQhd cfY[k jnhvYykgq vUgq c;ku djrs gSa fd gtjr tquSn cxnknh 

,d nQk cljk ds cktkjksa esa ls xqtj jgs Fks yksx vkids bZn fxnZ tek gks x,A mUgksaus 

vtZ dh ,s tquSn cxnknh ¼jgerqYykg vySg½ dgr lkyh ¼;kuh vkdky½ dk tekuk 

gSA ikuh dh cwan cwan dks yksx rjl jgs gSaA dbZ fnuksa ls ge eqlyly vYykg r^vkyk 

dh ckjxkg esa nLrs lqoky njkt dj jgs gSa ysfdu gekjh nqvkvksa dks 'kjQs d+qcwy 

gkfly ugha gks jgk gkykafd vYykg r^vkyk dk bj'kkns fxjkeh gS] rqe eq>ls nqvk 

ekaxks eSa rqEgkjh nqvk dq+cwy QjekÅaxk] blds ckotwn oksg gekjh nqvkvksa dks d+qcwy 

ugha Qjek jgk] bldh otg D;k gS\ rks vkius bj'kkn Qjek;k ,s vgys cljk 10 

vYykg Qjekrk gS % rtZek % ogh gS ftlus t+ehu esa rqEgsa uk;c fd;k vkSj rqe esa 
,d dks nwljs ij ntÊ cyUnh nh fd rqEgsa vkt+ek, ml pht+ esa tks rqEgsa vrk dh 
cs'kd rqEgkjs jc dks vt+kc djrs nsj ugÈ yxrh vkSj cs'kd og t+:j c[k+~'kus 
okyk esgjcku gS ¼datqy Ãeku] lqjg vuke] vk;r u- 165½

nqvk 10 otgksa ls dqcwy ugha gksrh

usversa ds ckjs esa loky gksxk

us;erksa ls vktek, tkvksxs
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ckrksa esa rqEgkjs fny eqnkZ gks pqds gSa rqEgkjh nqvk,¡ dSls d+qcwy gksaA 

2- rqe dqjku ij bZeku yk, gks ysfdu mlds vgdke ij vey ugha dj ikrs gksA

3- rqe jlwyqYykg  dh egCcr dk nkok djrs gks ysfdu mudh lqUur ds eqrkfcd 

vey iSjk ugha gksA 

 5-  rqeus tUur esa nkf[+ky gksus dk nkok fd;k gS ysfdu mlds fy, vey ugha 
djrs gksA

 6- rqe nkst[k+ dh vkx ls cpus dh nqvk,a rks djrs gks ysfdu vius vkidks mlesa 
Qsad jgs gksA 

 7- rqe tcku ls ;sg dgrs gks dh ekSr dk vkuk gd+ gS vkSj vVy gd+hd+r gS 
ysfdu mlds fy, rS;kjh ugha djrs gksA 

 8- rqe vius Hkkb;ksa dh ,sc tksbZ esa e'kxwy jgrs gks vkSj vius fxjscku esa >kad 
dj ugha ns[krs gksA 

 9- rqe vius ijojfnxkj dh us;ersa [kkrs gks vkSj mldk 'kqØ vnk ugha djrs gksA 

Ãeku dh fgQkt+r 

 4- rqe 'kSrku dh nq'euh dh tckuh btgkj djrs gks ysfdu vkeky esa mldh 
brkvr vkSj eqokfQdr djrs gksA 

1- rqe vYykg dh rkSghn ij bZeku yk, gks ysfdu bZeku dk gd vnk ugha djrs gksA 

 10- rqe vius eqnksaZ dks nQu djrs gks ysfdu muls bcjr gkfly ugha djrsA  
¼gokyk ft;kmy okbZthu] ist 493½

 d+qjvku esa gS % ¼rtqZek½ Þrks D;k og ftldk lhuk vYykg us bLyke ds fy;s 
[kksy fn;k rks og vius jc dh rjQ+ ls uwj ij gS]Þ ¼lwjg t+qej] vk;r u- 22½

 vYykg r^vkyk dh us;erksa esa lc ls cM+h user Ãeku dh nkSyr gSA bldh 
fgQ+kt+r gj eqlyeku dks egcwc Q+t+Z gksuk pkfg,A ckt+ vdkfcj vkSfy;k, djke 
ls eadwy gS ds tks “k[+l exfjc ds ckn dh nks lqUurksa esa ls igyh jdvr esa lwjg 
Qkfrgk ds ckn lwjg Qyd vkSj nwljh jd&vr esa lwjg Qkfrgk ds ckn lwjv ukl 
ges'kk i<k djs rks bl dk Ãeku Hkh egQ+wt+ jgsxk vkSj [k+rek Ãeku ij gksxkA

 gt+jr beke vcw guhQ+k jgerqYykg vySg us Qjek;k ds tks “k[+l Ãeku dh 

Ãeku ij [kk+Rek

'kkus uqt+wy % jlwys djhe  us tc ;g vk;r frykor Q+jekÃ rks lgkck us vt+Z 

fd;k ;k jlwyYykg] lhus dk [k+qyuk fdl rjg gksrk gS Q+jek;k fd tc uwj fny esa 
nkf[k+y gksrk gS rks o [kqyrk gS vkSj mlesa QSykok gksrk gS- lgkck us vt+Z fd;k bldh 
fu'kkuh D;k gS- Q+jek;k] *bl Q+kuh nqfu;k ls dukjkd'kh] vkf[k+jr dh rjQ+ #tw] 
ekSr vkus ls igys ekSr dh rS;kjhÞ
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o lyYykgq rvkyk vyk [k+Sjh [k+kfYdgh eqgEefnu o vkyk vkfyfg o 
vlgkfcgh o vgys cSfrgh o vtokftgh o t+qfjZ;kfrgh

 ekt+jr pkgrk gw¡ bl fdrkc esa vey ;k bcknr dh Qthyr ds rvYyqd ls 
dqN ugha fy[kk ysfdu vey djus ds yk;d vkidks cukus ds fy, cgqr dqN 
fy[kk mEEkhn djrk gwa vkSj nqvk djrk gw¡ fd vki viuh vPNh pkgr ds lkFk vPNs 
;kuh usd cu tk, fQj usdh dk dke [kqn c [kqn djus yxsaxsA

oYykgq vk^ye

vteÃu] ch jgefrdk ;k vjgej jghehu

eryc o 'kgor ls usd vkeky gqvk fQLd+

nkSyr eq;Llj vkus ij ges'kk [k+qnk;&, rkyk dk 'kqfØ;k vnk djrk jgsxk] bl dk 
Ãeku Hkh egQ+wt+ jgsxk vkSj [k+kRek Ãeku ij gksxkA cfYd [kqnk&, &r^vkyk ds oknk ds 
eqrkfcd ds % ¼rtqZek½ ds vxj rqe gekjh userksa dk 'kqØ vnk djks rks ge mu userksa esa 
bt+kQ+k dj nsaxsA

 [k+qnk;&, r^vkyk ds bl okns ds eqrkfcd Ãeku esa d+qOor vkSj Ãekuh dkeksa esa 
cjdr gksxh ba'kk vYykg ¼xaftuk, vljkj] ist u- 16½

eqgEen dh xqykeh nks tgk¡ dh ckn'kkgh gS 

eryc dk uke nksLr] 'kgor dk uke b'd+ 

vgys x+Q+yr dgrs gSa fd lc cUns [kqnk ds gSa 

tks ;g gkfly ugÈ rks nks tgk¡ dh #lokÃ gS

ysfdu [kqnk dk cUnk gksrk gS] xqykes eqLrQ+k gks dj 
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